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Q.No: 1
3011013

Match the Bone in column A with the Joint it contains in column B.

  

कॉलम A म� ह�ी को कॉलम B म� मौजूद जोड़ से िमलाएं।

  

A

1-b, 2-a, 3-d, 4-c

1-b, 2-a, 3-d, 4-c

B

1-a, 2-b, 3-d, 4-c

1-a, 2-b, 3-d, 4-c

C

1-c, 2-a, 3-d, 4-b

1-c, 2-a, 3-d, 4-b

D

1-b, 2-c, 3-d, 4-a

1-b, 2-c, 3-d, 4-a

Correct Ans : A

Subject : GN-A

Q.No: 2
3011016

Find the incorrect match.

गलत िमलान खोज�।

A

Proximal row-Talus 

समीपस्थ पं�क्त - तालस

B

Proximal row-Calcaneus

समीपस्थ पं�क्त - कैले्कनस

C

Distal-Lateral Cuneiform

दूरस्थ-पाश्व� - �ूिनफॉम�

D

Proximal-Medial Cuneiform

https://mppeb.cbexams.com/MPPEB_Cand_Objections/Nursingcandresponsesheets2024oct_admin/View_Challenge_Items.aspx
https://mppeb.cbexams.com/MPPEB_Cand_Objections/Nursingcandresponsesheets2024oct_admin/View_Challenge_Items.aspx
https://mppeb.cbexams.com/MPPEB_Cand_Objections/Nursingcandresponsesheets2024oct_admin/OBJReport_New.aspx
https://mppeb.cbexams.com/MPPEB_Cand_Objections/Nursingcandresponsesheets2024oct_admin/ViewCandResponse.aspx
https://mppeb.cbexams.com/MPPEB_Cand_Objections/Nursingcandresponsesheets2024oct_admin/printpdf.aspx
https://mppeb.cbexams.com/MPPEB_Cand_Objections/Nursingcandresponsesheets2024oct_admin/ViewCandQNO.aspx
https://mppeb.cbexams.com/MPPEB_Cand_Objections/Nursingcandresponsesheets2024oct_admin/View_Challenge_Items_Extra5percent.aspx
https://mppeb.cbexams.com/MPPEB_Cand_Objections/Nursingcandresponsesheets2024oct_admin/printpdf_Extra5percent.aspx
https://mppeb.cbexams.com/MPPEB_Cand_Objections/Nursingcandresponsesheets2024oct_admin/logout.aspx
https://mppeb.cbexams.com/MPPEB_Cand_Objections/Nursingcandresponsesheets2024oct_admin/Final_Model_Answer.aspx


समीपस्थ-मध्य - �ूिनफॉम�

Correct Ans : D

Subject : GN-A

Q.No: 3
3011019

Which of the following is not the origin of Vastus medialis?

िनम्निल�खत म� से कौन वासु्त मेिडयािलस की उत्पित्त नही ंहै?

A

Lower part of medial supracondylar line

मीिडयल सुप्राकॉन्डाइलर लाइन का िनचला भाग

B

Lateral lip of gluteal tuberosity

�ूटल �ूबरोिसटी का पाश्व� होठं

C

Medial lip of linea aspera

िलिनया एसे्परा का औसत दज� का होठं

D

Upper one fourth of medial supracondylar line

औसत दज� की सुप्राकॉन्डाइलर रेखा का ऊपरी एक चौथाई भाग

Correct Ans : B

Subject : GN-A

Q.No: 4
3011020

Read the paragraph carefully and answer the question below.

Systolic blood pressure denotes the extreme pressure that may be logged in arteries during ventricular systole. The normal range could vary
from 100 to 140mm Hg in an adult aged twenty years and 120 mm Hg is the mean pressure. Diastolic blood pressure is  the lowest pressure
that may be logged in the arteries during ventricular diastole. The normal range could vary from 60 to 90 mm Hg in an adult aged twenty years
and 80 mm Hg is the mean pressure. The difference between systolic and diastolic pressure is referred to as Pulse pressure. 

Accordingly, what would be the difference/ pulse pressure if we consider the mean pressures for both?

पैरा�ाफ को ध्यान से पढ़� और नीचे िदए गए प्रश्न का उत्तर द�।

िसस्टोिलक रक्तचाप अत्यिधक दबाव को दशा�ता है जो व��िट� कुलर िसस्टोल के दौरान धमिनयो ंम� जमा हो सकता है। बीस वष� की आयु के वयस्क म� सामान्य सीमा 100 से 140 िममी एचजी
तक िभन्न हो सकती है और 120 िममी एचजी औसत दबाव है। डायस्टोिलक रक्तचाप सबसे कम दबाव है जो व��िट� कुलर डायस्टोल के दौरान धमिनयो ंम� लॉग हो सकता है। बीस वष� की आयु
के वयस्क म� सामान्य सीमा 60 से 90 िममी एचजी तक िभन्न हो सकती है और 80 िममी एचजी औसत दबाव है। िसस्टोिलक और डायस्टोिलक दबाव के बीच के अंतर को पल्स दबाव कहा
जाता है। 

तदनुसार, यिद हम दोनो ंके औसत दबाव पर िवचार कर�  तो अंतर/पल्स दबाव क्या होगा?

A

80 mmHg

80 िममी एचजी

B

120 mmHg

120 िममी एचजी

C

40 mmHg

40 िममी एचजी

D

140 mmHg

140 िममी एचजी

Correct Ans : D

Subject : GN-A

Q.No: 5
3011021

Which of the following procedures a small rotating blade is used to cut away the deposited fat?

िनम्निल�खत म� से िकस प्रिक्रया म� जमा वसा को काटने के िलए एक छोटे घूण�न �ेड का उपयोग िकया जाता है?

A Rotational Atherectomy



घूण�न एथेरेक्टॉमी

B

Excimer laser angioplasty

ए�क्समर लेजर एंिजयो�ास्टी

C

Directional Atherectomy

िदशात्मक एथेरेक्टॉमी

D

Intracoronary radiation

इंट� ाकोरोनरी िविकरण

Correct Ans : C

Subject : GN-A

Q.No: 6
3011029

Which of the following Koch’s Postulate was proved to be true when he injected cells from the pure culture of M. tuberculosis into guinea pigs?
The guinea pigs subsequently died of tuberculosis.

िनम्निल�खत म� से कौन-सा कोच का अिभधारणा सही सािबत हुआ जब उ�ों�ने एम. �ूबरकुलोिसस के शुद्ध संवध�न से िगनी िपग्स म� कोिशकाओ ंको इंजेक्ट िकया? बाद म� िगनी िपग्स की
तपेिदक से मृतु्य हो गई।

A

The microorganism must be present in every case of the disease but absent from healthy organisms.

रोग के हर मामले म� सूक्ष्मजीव मौजूद होना चािहए लेिकन स्वस्थ जीवो ंसे अनुप�स्थत होना चािहए।

B

The suspected microorganisms must be isolated and grown in a pure culture.

संिदग्ध सूक्ष्मजीवो ंको अलग िकया जाना चािहए और एक शुद्ध संवध�न म� उगाया जाना चािहए।

C

The same disease must result when the isolated microorganism is inoculated into a healthy host.

उसी बीमारी का प�रणाम तब होना चािहए जब पृथक सूक्ष्मजीव को एक स्वस्थ मेजबान म� टीका लगाया जाता है।

D

The same microorganism must be isolated again from the diseased host.

उसी सूक्ष्मजीव को िफर से रोगग्रस्त पोषक से अलग िकया जाना चािहए।

Correct Ans : C

Subject : GN-A

Q.No: 7
3011030

Which of the following microscope allows a viewer to observe living, unstained cells and organisms by simply changing how they are
illuminated?

िनम्निल�खत म� से कौन सा माइक्रोस्कोप दश�को ंको जीिवत, दाग रिहत कोिशकाओ ंऔर जीवो ंको केवल उनकी रोशनी को बदलकर देखने की अनुमित देता है?

A

Dark-field microscope

डाक� -फील्ड माइक्रोस्कोप

B

Phase-Contrast Microscope 

फेज़-कंट� ास्ट माइक्रोस्कोप

C

Scanning tunnelling microscope 

सै्किनंग टनिलंग माइक्रोस्कोप

D

Fluorescence Microscope

प्रितदी�प्त/फ्लोरोस�स माइक्रोस्कोप

Correct Ans : A

Subject : GN-A



Q.No: 8
3011031

Which factor in a plasmid contains genes that direct the formation of sex pili that attach hairlike structures called pili and can transfer copies of
themselves to other bacteria during conjugation?

�ा��ड म� िकस कारक म� ऐसे जीन होते ह� जो सेक्स िपली के गठन को िनद� �िशत करते ह� जो िपली नामक बालो ंजैसी संरचनाओ ंको जोड़ते ह� और संयुग्मन के दौरान खुद की प्रितयो ंको अन्य
बैक्टी�रया म� स्थानांत�रत कर सकते ह�?

A

R factor

आर/R कारक

B

C factor

सी/C कारक

C

P factor

पी/P कारक

D

F factor

एफ/F कारक

Correct Ans : D

Subject : GN-A

Q.No: 9
3011039

Which membrane size removes most vegetative cells but not viruses? 

कौन सा िझ�ी आकार अिधकांश वनस्पित कोिशकाओ ंको हटाता है लेिकन वायरस को नही?ं

A

0.2 nm  

0.2 nm

B

  

  

C

0.02 nm 

0.02 nm

D

  

  

Correct Ans : B

Subject : GN-A

Q.No: 10
3011042

Attractants and repellents are detected by which of the following? 

िनम्निल�खत म� से िकसके �ारा आकष�ण और िवकष�क का पता लगाया जाता है?

A

Organoreactors  

ऑग�नो�रएक्टर

B

Georeactors 

िजयो�रएक्टर

C

Radioreceptors 

रेिडयो�रसेप्टर

D Chemoreceptors 



केमो�रसेप्टर

Correct Ans : D

Subject : GN-A

Q.No: 11
3011045

What can be interpreted by the drawing given below?

  

नीचे िदए गए िचत्र से क्या समझा जा सकता है?

  

A

Drawing by a 25-year-old schoolteacher after becoming engaged. Previously, she had entered psychotherapy because of
problems relating to men and a block against getting married. The position of the hands was interpreted as indicating a fear of
sexual intercourse.

सगाई के बाद एक 25 वष�य सू्कल िशक्षक �ारा िचत्रकारी। पहले, उसने पुरुषो ंसे संबंिधत समस्याओ ंऔर शादी करने म� रुकावट के कारण मनोिचिकत्सा म� प्रवेश िकया था। हाथो ं
की �स्थित की व्याख्या संभोग के डर का संकेत देने के रूप म� की गई।

B

Drawing by a male with a “Don Juan” complex—a woman who pursued one affair after another. 

"डॉन जुआन" कॉम्�ेक्स वाले एक पुरुष �ारा िचत्रण - एक मिहला जो एक के बाद एक अफेयर चलाती है।

C

Drawing by an authoritarian and sadistic male who had been head disciplinarian of a reformatory for boys before he was
suspended for child abuse.

एक स�ावादी और परपीड़क पुरुष �ारा िचित्रत, जो बाल शोषण के िलए िनलंिबत होने से पहले लड़को ंके िलए एक सुधारगृह का प्रमुख अनुशासक था।

D

This drawing by an acutely paranoid. “The savage mouth expresses the rage-filled projections loose within her. The snake in the
stomach points up er delusion of a reptile within, eating away and generating venom and evil.”

यह िचत्र एक अतं्यत िविक्षप्त व्य�क्त �ारा बनाया गया है। “वहशी मँुह उसके भीतर खुले क्रोध से भरे अनुमानो ंको व्यक्त करता है। पेट म� सांप अंदर एक सरीसृप के भ्रम की ओर
इशारा करता है, जो खा रहा है और जहर और बुराई पैदा कर रहा है।''

Correct Ans : A

Subject : GN-A

Q.No: 12
3011046

A statement and its example are given below, find about the correctness of the statement and its example.

Statement: The linguist Benjamin Lee Whorf and the anthropologist Edward Sapir suggested that the language people used determined their
perception of the world and consequently their thoughts.

Example: The Hopi language has no grammatical forms, constructions, or words for time. This suggests that the Hopi do not think about the
time in the method we do. They also have no separate words for insect, airplane, or pilot.

एक कथन और उसका उदाहरण नीचे िदया गया है, कथन की शुद्धता और उसके उदाहरण के बारे म� पता कर�।

कथन:  भाषािवद् ब�जािमन ली �ॉफ�  और मानविव�ानी एडवड� सपीर ने सुझाव िदया िक लोगो ं�ारा उपयोग की जाने वाली भाषा दुिनया के बारे म� उनकी धारणा और प�रणामस्वरूप उनके
िवचारो ंको िनधा��रत करती है।

उदाहरणः  होपी भाषा म� समय के िलए कोई व्याकरिणक रूप, िनमा�ण या शब्द नही ंह�। इससे पता चलता है िक होपी हमारे �ारा िकए गए तरीके म� समय के बारे म� नही ंसोचते ह�। उनके पास
कीट, हवाई जहाज या पायलट के िलए कोई अलग शब्द नही ंह�।

A Both the statement and example are correct and the example supports the statement.



कथन और उदाहरण दोनो ंसत्य ह� और उदाहरण कथन का समथ�न करता है।

B

Both the statement and example are correct but the example does not support the statement. 

कथन और उदाहरण दोनो ंसत्य ह� लेिकन उदाहरण कथन का समथ�न नही ंकरता है।

C

Statement is incorrect. 

कथन असत्य है।

D

Both statement and example are incorrect 

कथन और उदाहरण दोनो ंही असत्य ह�।

Correct Ans : A

Subject : GN-A

Q.No: 13
3011047

What is not true for ASPD?

एएसपीडी के िलए क्या सही नही ंहै।

A

Individuals with ASPD can be seductively charming and may declare a commitment to change, but they often lack sufficient
motivation.

एएसपीडी वाले व्य�क्त आकष�क रूप से आकष�क हो सकते ह� और प�रवत�न के प्रित प्रितबद्धता की घोषणा कर सकते ह�, लेिकन उनम� अक्सर पया�प्त पे्ररणा की कमी होती है।

B

Patient’s declarations of desire to change will never be dishonest.

रोगी �ारा बदलाव की इ�ा की घोषणा कभी भी बेईमानी नही ंहोगी।

C

Patients will also fail to appreciate the future costs associated with antisocial acts.

रोगी असामािजक कृत्यो ंसे जुड़ी भिवष्य की लागतो ंकी सराहना करने म� भी िवफल रह�गे।

D

Patients may stay in treatment only as required by an external source, such as a parole.

रोगी केवल बाहरी �ोत, जैसे पैरोल �ारा आवश्यक होने पर ही उपचार म� रह सकते ह�।

Correct Ans : B

Subject : GN-A

Q.No: 14
3011055

Which of the following is an important work of Henry Lewis Morgan?

िनम्निल�खत म� से कौन सा हेनरी लुईस मॉग�न का एक महत्वपूण� काय� है?

A

A History of the Life and Voyages of Christopher Columbus

िक्रस्टोफर कोलंबस के जीवन और यात्राओ ंका इितहास

B

Systems of Consanguinity and Affinity of the Human Family

मानव प�रवार की रक्तसंबंध और आत्मीयता की प्रणािलयाँ

C

The Old Regime and the Revolution

पुरानी व्यवस्था और क्रांित

D

Benjamin Franklin: An American Life 

ब�जािमन �� किलन: एक अमे�रकी जीवन

Correct Ans : B

Subject : GN-A

Q.No: 15
3011056

Which of the following marked a turning point in the history of the human struggle for ‘liberty, fraternity, and equality’?



िनम्निल�खत म� से िकसने 'स्वतंत्रता, बंधुत्व और समानता' के िलए मानव संघष� के इितहास म� एक महत्वपूण� मोड़ को िचि�त िकया?

A

Green revolution

ह�रत क्रांित

B

Industrial revolution 

औ�ोिगक क्रांित

C

White revolution 

शे्वत क्रांित

D

The French Revolution 

�ांसीसी क्रांित

Correct Ans : D

Subject : GN-A

Q.No: 16
3011057

Europe produced a ‘scientific revolution’ in the Renaissance period of which centuries?

यूरोप ने िकस शताब्दी के पुनजा�गरण काल म� एक 'वै�ािनक क्रांित' का िनमा�ण िकया?

A

Fifteenth to sixteenth-century 

पंद्रहवी ंसे सोलहवी ंशताब्दी

B

Seventeenth to eighteenth-century

सत्रहवी ंसे अठारहवी ंशताब्दी

C

Fourteenth to sixteenth-century

चौदहवी ंसे सोलहवी ंशताब्दी

D

Sixteenth-century to eighteenth-century

सोलहवी ंसे अठारहवी ंशताब्दी

Correct Ans : C

Subject : GN-A

Q.No: 17
3011065

Which of the following is an example of Oral or Spoken Communication?

िनम्निल�खत म� से कौन मौ�खक या मौ�खक संचार का उदाहरण है?

A

Email

ईमेल

B

Newspaper

समाचार पत्र

C

Telephonic conversation 

टेलीफोन पर बातचीत

D

SMS (Short Message Service)

एसएमएस (SMS) (लघु संदेश सेवा)

Correct Ans : C

Subject : GN-A



Q.No: 18
3011068

Which type of communication uses messages to generate meaning between at least two people in a situation that allows mutual opportunities
for both speaking and listening?

िकस प्रकार का संचार संदेशो ंका उपयोग करके कम से कम दो लोगो ंके बीच अथ� उत्पन्न करता है, ऐसी �स्थित म� िजसम� बोलने और सुनने दोनो ंके िलए पारस्प�रक अवसर होते ह�?

A

Interpersonal Communication

पारस्प�रक/ अंतव�य�क्तक संचार

B

Presentational Communication

प्रसु्तितकरण संचार

C

Intermission Communication

मध्यांतर संचार

D

Intercommunicative Communication

अंतः संचार संचार

Correct Ans : A

Subject : GN-A

Q.No: 19
3011071

Analyse the following conversation and identify which of the following options is not an impact laid upon by the friend. 

Michael: I’ve been worried about my studies just lately – I don’t think I’m doing very well. Perhaps I should find out whether I could change to
another subject. What do you think?

Friend: You shouldn’t worry so much, I’m sure you’re doing fine. The first year is always pretty boring and lots of people fail essays. I’ve been
finding it difficult to get down to work myself but, after all, we have only just started. Anyway, don’t let it get you down – there’s a good film on
tonight, do you fancy going to see it? 

िनम्निल�खत वाता�लाप का िव�ेषण कर�  और पहचान कर�  िक िनम्निल�खत म� से कौन सा िवकल्प िमत्र �ारा िनधा��रत प्रभाव नही ंहै। 

माइकलः  म� हाल ही म� अपनी पढ़ाई को लेकर िचंितत था-मुझे नही ंलगता िक म� बहुत अ�ा कर रहा �ं। शायद मुझे यह पता लगाना चािहए िक क्या म� दूसरे िवषय म� बदल सकता �ं।
आपको क्या लगता है?

दोस्तः  आपको इतनी िचंता नही ंकरनी चािहए, मुझे यकीन है िक आप ठीक हो रहे ह�। पहला साल हमेशा बहुत उबाऊ होता है और बहुत से लोग िनबंधो ंम� िवफल हो जाते ह�। मुझे खुद काम
करने म� मु��ल हो रही है, लेिकन आ�खरकार, हमने अभी शुरुआत ही की है। वैसे भी, इसे आपको िनराश न होने द�-आज रात एक अ�ी िफल्म है, क्या आप इसे देखने जाना पसंद करते
ह�? 

A

Reassurance

आश्वासन

B

Encouragement

प्रोत्साहन

C

Well-meant advice

साथ�क/ अ�ी सलाह

D

Delusion 

भ्रम

Correct Ans : D

Subject : GN-A

Q.No: 20
3011072

Analyse the conversation given below and find which of the following options does not convey the father’s sentiments. 

Michael: Well, I, uh, ... There’s been something worrying me recently ... I’ve been thinking about changing courses.

Father: What do you mean ‘change courses’, you’ve only just started – I’ve never heard such rubbish!

Michael: But I just can’t concentrate. I’ve been getting bad marks.

Father: Well, you should think it over very carefully but I don’t see the point of giving up so soon. The trouble was that everything was too
easy for you at school. Now you have to work a bit harder if you don’t like it and want to give up straight away. No, you should keep at it for at



least a year and then see. Everybody has setbacks, you know, you will.

नीचे दी गई बातचीत का िव�ेषण कर�  और पता कर�  िक िनम्निल�खत म� से कौन सा िवकल्प िपता की भावनाओ ंको व्यक्त नही ंकरता है। 

माइकलः  खैर, म�, उह,... हाल ही म� मुझे कुछ िचंता हो रही है... म� पाठ्यक्रम बदलने के बारे म� सोच रहा �ं।

िपताः  आपका क्या मतलब है 'पाठ्यक्रम बदल�', आपने अभी शुरुआत ही की है-म��ने ऐसी बकवास कभी नही ंसुनी!

माइकलः  लेिकन म� ध्यान क� �िद्रत नही ंकर सकता। मुझे खराब अंक िमल रहे ह�।

िपताः  ठीक है, आपको इस पर बहुत ध्यान से सोचना चािहए लेिकन मुझे इतनी ज�ी हार मानने का कोई मतलब नही ंिदखता। परेशानी यह थी िक सू्कल म� आपके िलए सब कुछ बहुत
आसान था। अब आपको थोड़ी मेहनत करनी होगी अगर आपको यह पसंद नही ंहै और आप तुरंत हार मान लेना चाहते ह�। नही,ं आपको इसे कम से कम एक साल तक रखना चािहए और
िफर देखना चािहए। हर िकसी को असफलताएँ होती ह�, आप जानते ह�, आप कर� गे।

A

You should not change your mind once you’ve made a decision.

एक बार िनण�य लेने के बाद आपको अपना मन नही ंबदलना चािहए।

B

Once you have started something you should keep at it.

एक बार जब आप कुछ शुरू कर देते ह� तो आपको उसे अपने पास रखना चािहए।

C

You should be able to cope with disappointment.

आपको िनराशा का सामना करने म� सक्षम होना चािहए।

D

One should keep on going with the flow. 

प्रवाह के साथ चलते रहना चािहए।

Correct Ans : D

Subject : GN-A

Q.No: 21
3011073

Which of the following is an example of channels through which television messages can be received?

िनम्निल�खत म� से कौन सा चैनल का उदाहरण है िजसके माध्यम से टेलीिवजन संदेश प्राप्त िकए जा सकते ह�?

A

Nichrome wires 

िनक्रोम तार

B

Micro waves 

सूक्ष्म तरंग�

C

Radio signals

रेिडयो िसग्नल

D

Sound waves and light waves

ध्विन तरंग� और प्रकाश तरंग�

Correct Ans : D

Subject : GN-A

Q.No: 22
3011081

Which of the following is not a disaccharide? 

िनम्निल�खत म� से कौन सा डाइसैकेराइड नही ंहै?

A

Sucrose 

सुक्रोज

B

Galactose 

गैलेक्टोज

C Maltose 



मा�ोज

D

Lactose 

लैक्टोज

Correct Ans : B

Subject : GN-A

Q.No: 23
3011082

Which of the following refers to the ability of fibre to bind water?

िनम्निल�खत म� से कौन सा फाइबर की पानी को बांधने की क्षमता को संदिभ�त करता है?

A

Fermentability 

िकण्वन क्षमता

B

Adsorption ability 

अवशोषण क्षमता

C

Water holding capacity 

जल धारण क्षमता

D

Solubility in water 

जल म� घुलनशीलता

Correct Ans : C

Subject : GN-A

Q.No: 24
3011083

Which of the following proteins is not globulin?

िनम्निल�खत म� से कौन सा प्रोटीन �ो�ुिलन नही ंहै?

A

Arachin 

एरािचन

B

Serum globulin 

सीरम �ो�ुिलन

C

Tuberin

�ूब�रन

D

Serum Albumin

सीरम ए�ुिमन

Correct Ans : D

Subject : GN-A

Q.No: 25
3011091

Application to limited areas on which insects are likely to occur, but which will not be in contact with food or utensils and will not ordinarily be
contacted by workers is done by which treatment? 

सीिमत के्षत्रो ंम� जहां कीटो ंके होने की संभावना है, लेिकन जो भोजन या बत�नो ंके संपक�  म� नही ंहोगें और आमतौर पर श्रिमको ंके संपक�  म� नही ंआएंगे, िकस उपचार �ारा िकया जाता है?

A

Spot treatment 

स्पॉट उपचार

B General treatment 



सामान्य उपचार

C

Crevice Treatment

दरार उपचार

D

Space Treatment

से्पस उपचार

Correct Ans : A

Subject : GN-A

Q.No: 26
3011097

Which sheet appears as underlined in a gradient version of the selected colour?

कौन सी शीट चयिनत रंग के �ेिडएंट संस्करण म� रेखांिकत िदखाई देती है?

A

Closed sheet

बंद शीट

B

Active sheet

सिक्रय शीट

C

Inactive sheet

िन��य शीट

D

Dormant sheet

सुप्त शीट

Correct Ans : B

Subject : GN-A

Q.No: 27
3011098

Which button is used to move one cell to the right?

एक सेल को दाईं ओर ले जाने के िलए िकस बटन का उपयोग िकया जाता है?

A

Tab

टैब (Tab)

B

Home 

होम

C

F5

F5

D

End

एन्ड (END)

Correct Ans : A

Subject : GN-A

Q.No: 28
3011107

Which of the following is worn to protect your clothes and body from splashes and sprays of blood and body fluids?

िनम्निल�खत म� से कौन सा आपके कपड़ो ंऔर शरीर को खून और शरीर के तरल पदाथ� के िछड़काव से बचाने के िलए पहना जाता है?

A Masks



मास्क

B

Gloves 

दस्ताने

C

Gowns

गाउन

D

Eyeglasses

च�ा

Correct Ans : C

Subject : GN-A

Q.No: 29
3011108

Which command in the Number group on the HOME tab contains a drop arrow that provides a gallery of the more commonly used number
formats?

होम टैब पर नंबर समूह म� कौन सी कमांड म� ड� ॉप एरो होता है जो अिधक सामान्यतः  उपयोग िकए जाने वाले नंबर फॉम�ट की गैलरी प्रदान करता है?

A

Font 

फ़ॉन्ट

B

Number Format 

नंबर फॉम�ट

C

Reshuffle 

रीशफ़ल

D

Series 

सीरीज़

Correct Ans : B

Subject : GN-A

Q.No: 30
3011123

What is referred to as the absence of the low-level contractions that lead to muscle tone?

िनम्न-स्तरीय संकुचन की अनुप�स्थित के रूप म� क्या संदिभ�त िकया जाता है जो मांसपेिशयो ंकी टोन का कारण बनता है?

A

Hypotonia

हाइपोटोिनया

B

Hypertonia

हाइपरटोिनया

C

Isotonic 

आइसोटोिनक

D

Hyperreflexia

हाइपररेफे्ल�क्सया

Correct Ans : A

Subject : GN-A

Q.No: 31
3011124

Which of the following is not a function of the hormone released by the parathyroid gland? 



िनम्निल�खत म� से कौन सा पैराथाइरॉइड �ंिथ �ारा �ािवत हाम�न का काय� नही ंहै?

A

PTH secretion causes the release of calcium from the bones by stimulating osteoclasts.

पीटीएच �ाव ऑ�स्टयो�ास्ट को उ�ेिजत करके हि�यो ंसे कै��शयम को मुक्त करता है।

B

PTH initiates the production of the steroid hormone calcitriol. 

पीटीएच से्टरॉयड हाम�न कैल्सीिट� योल का उत्पादन शुरू करता है।

C

PTH also inhibits osteoblasts, the cells involved in bone deposition, thereby sparing blood calcium.

पीटीएच हि�यो ंके जमाव म� शािमल कोिशकाओ ंऑ�स्टयो�ास्ट को भी रोकता है, िजससे रक्त म� कै��शयम की कमी हो जाती है।

D

PTH decreases reabsorption of calcium (and magnesium) in the kidney tubules from the urine filtrate.

पीटीएच मूत्र िनसं्पद से गुद� की निलकाओ ंम� कै��शयम (और मैग्नीिशयम) के पुनअ�वशोषण को कम कर देता है।

Correct Ans : D

Subject : GN-A

Q.No: 32
3011134

Which of the following e is the part of the sentence that tells or asks something about the subject?

िनम्निल�खत म� से कौन सा वाक्य का वह भाग है जो िवषय के बारे म� कुछ बताता है या पूछता है?

A

Tense

काल

B

Predicate 

िवधेय

C

Adjective

िवशेषण

D

Synonym

पया�यवाची

Correct Ans : B

Subject : GN-A

Q.No: 33
3011135

How many nouns does the following sentence contain?

‘Divers fish for pearls in the Gulf of Mexico.’

िनम्निल�खत वाक्यो ंम� िकतनी सं�ाएँ ह�?

‘गोताखोर मै�क्सको की खाड़ी म� मोती ढँूढ़ते ह�।’

A

1

1

B

2

2

C

3

3

D

4



4

Correct Ans : C

Subject : GN-A

Q.No: 34
3011144

Which of the following accurately describes the primary role of tissue macrophages in the immune system?

िनम्निल�खत म� से कौन प्रितरक्षा प्रणाली म� ऊतक मैक्रोफेज की प्राथिमक भूिमका का सटीक वण�न करता है? 

A

Tissue macrophages destroy pathogens and remain in the bloodstream.

ऊतक मैक्रोफेज रोगजनको ंको नष्ट करते ह� और रक्तप्रवाह म� रहते ह�।

B

Tissue macrophages derive from lymphocytes and process viral RNA for B cells.

ऊतक मैक्रोफेज िलम्फोसाइट्स से प्राप्त होते ह� और बी कोिशकाओ ंके िलए वायरल आरएनए को संसािधत करते ह�।

C

Tissue macrophages phagocytose pathogens and present antigens to T cells.

ऊतक मैक्रोफेज फागोसाइटोस रोगजनक और टी कोिशकाओ ंके िलए एंटीजन प्रसु्तत करते ह�।

D

Tissue macrophages are formed from neutrophils and promote humoral immunity.

ऊतक मैक्रोफेज नू्यट� ोिफल से बनते ह� और हयू्मरल प्रितरक्षा को बढ़ावा देते ह�।

Correct Ans : C

Subject : GN-B

Q.No: 35
3011147

Which of the following best describes the interaction between hydrostatic pressure and oncotic pressure at the arterial end of a capillary?

िनम्निल�खत म� से कौन सा केिशका के धमनी छोर पर हाइड� ोसै्टिटक दबाव और ऑ�ोिटक दबाव के बीच बातचीत का सबसे अ�ा वण�न करता है? 

A

Hydrostatic pressure pulls fluids and solutes into the capillary

हाइड� ोसै्टिटक दबाव तरल पदाथ� और िवलेय को केिशका म� खीचंता है

B

Oncotic pressure pushes fluids out into the interstitial compartment

ऑ�ोिटक दबाव तरल पदाथ� को इंटर�स्टिशयल िड�े म� धकेलता है

C

Hydrostatic pressure pushes fluids and solutes out into the interstitial compartment

हाइड� ोसै्टिटक दबाव तरल पदाथ� को धकेलता है और िवलयन को इंटर�स्टिशयल िड�े म� बाहर िनकालता है

D

Oncotic pressure increases hydrostatic pressure to maintain fluid balance

ऑ�ोिटक दबाव तरल संतुलन बनाए रखने के िलए हाइड� ोसै्टिटक दबाव को बढ़ाता है

Correct Ans : C

Subject : GN-B

Q.No: 36
3011150

Which of the following best describes the principle behind the Radioallergosorbent Test (RAST) used in skin testing?

िनम्निल�खत म� से कौन त्वचा परीक्षण म� उपयोग िकए जाने वाले रेिडयोएलज�सॉब�ट टेस्ट (आरएएसटी) के पीछे के िसद्धांत का सबसे अ�ा वण�न करता है?

A

Detecting allergen-specific antibodies by introducing allergens into the skin.

त्वचा म� एलज� उत्पन्न करके एलज�-िविशष्ट एंटीबॉडी का पता लगाना।

B

Measuring allergen-specific IgE through immune complex absorption on a solid surface.

ठोस सतह पर प्रितरक्षा जिटल अवशोषण के माध्यम से एलज�न-िविशष्ट आईजीई को मापना।

C

Observing physical reactions on the skin after allergen pricking or injection.



एलज�न चुभन या इंजेक्शन के बाद त्वचा पर शारी�रक प्रितिक्रयाओ ंका अवलोकन करना।

D

Identifying allergic reactions through skin redness and swelling post-injection.

इंजेक्शन के बाद त्वचा की लािलमा और सूजन के माध्यम से एलज� प्रितिक्रयाओ ंकी पहचान करना।

Correct Ans : B

Subject : GN-B

Q.No: 37
3011151

Which of the following methods is commonly used to prevent febrile reactions during blood transfusions?

रक्त आधान के दौरान ज्वर संबंधी प्रितिक्रयाओ ंको रोकने के िलए आमतौर पर िनम्निल�खत म� से िकस िविध का उपयोग िकया जाता है?

A

Antihistamine injection prior to transfusion

आधान से पहले एंटीिहस्टामाइन इंजेक्शन

B

Leukocyte depletion of RBCs and platelets

आरबीसी और �ेटलेट्स की �ूकोसाइट कमी

C

Use of corticosteroids to reduce sensitivity

संवेदनशीलता को कम करने के िलए कॉिट�कोसे्टरॉइड्स का उपयोग

D

Administration of epinephrine during transfusion

आधान के दौरान एिपने�ीन का प्रशासन

Correct Ans : B

Subject : GN-B

Q.No: 38
3011152

Which of the following is TRUE about bronchioles in the human respiratory system?

मानव श्वसन तंत्र म� �ो��ओल्स के बारे म� िनम्निल�खत म� से कौन सा कथन सत्य है?

A

Bronchioles contain cartilaginous loops for structural support.

�ो��ओल्स म� संरचनात्मक समथ�न के िलए कािट�लािजनस लूप होते ह�।

B

Bronchioles terminate in alveolar sacs where gas exchange occurs.

�ो��ओल्स ए��योलर थैिलयो ंम� समाप्त होते ह� जहाँ गैस का आदान-प्रदान होता है।

C

Bronchioles have ciliated cells but no mucus-secreting glands.

�ो��ओल्स म� िसिलयेटेड कोिशकाएँ होती ह� लेिकन कोई बलगम �ािवत करने वाली गं्रिथयाँ नही ंहोती ह�।

D

Bronchioles are lined with multiple layers of squamous epithelium.

�ो��ओल्स �ैमस एिपथेिलयम की कई परतो ंसे पं�क्तबद्ध होते ह�।

Correct Ans : B

Subject : GN-B

Q.No: 39
3011160

Which diagnostic method is considered the most conclusive for assessing gastrointestinal issues?

जठरांत्र संबंधी समस्याओ ंका आकलन करने के िलए कौन सी िनदान पद्धित सबसे िनणा�यक मानी जाती है?

A

Stool examination for blood and abnormal fat

रक्त और असामान्य वसा के िलए मल परीक्षण

B

Proctosigmoidoscopic examination



प्रोक्टोिस�ोइडोस्कोिपक परीक्षण

C

Barium study on X-ray

एक्स-रे पर बे�रयम अध्ययन

D

Endoscopy

एंडोस्कोपी

Correct Ans : C

Subject : GN-B

Q.No: 40
3011161

Which of the following best describes a disease characterized by recurrent ulcerations and inflammation of the colon and rectum, beginning in
the rectum and spreading proximally?

िनम्निल�खत म� से कौन सा रोग बृहदान्त्र और मलाशय म� बार-बार होने वाले अल्सर और सूजन की िवशेषता वाला सबसे अ�ा वण�न करता है, जो मलाशय से शुरू होकर समीपस्थ रूप म�
फैलता है?

A

Crohn's disease

क्रोहन रोग

B

Irritable bowel syndrome

संवेदनशील आंत्र िसंड� ोम

C

Ulcerative colitis

अल्सरेिटव कोलाइिटस

D

Diverticulitis

डायवट�कुिलिटस

Correct Ans : C

Subject : GN-B

Q.No: 41
3011162

Which of the following statements most accurately describes a common cause of hormone imbalance in the endocrine system?

िनम्निल�खत म� से कौन सा कथन अंतः �ावी तंत्र म� हाम�न असंतुलन के सामान्य कारण का सबसे सटीक वण�न करता है? 

A

A genetic disorder leads to excessive hormone production only.

एक आनुवंिशक िवकार केवल अत्यिधक हाम�न उत्पादन की ओर ले जाता है।

B

Endocrine tumours always result in hormone deficiency and are cancerous.

अंतः �ावी अबु�द हमेशा हाम�न की कमी का कारण बनते ह� और क� सरजन्य होते ह�।

C

Disruption of the feedback system can lead to improper regulation of hormone levels.

प्रितिक्रया प्रणाली म� व्यवधान हाम�न के स्तर के अनुिचत िविनयमन का कारण बन सकता है।

D

All endocrine disorders are primarily caused by external infections.

सभी अंतः �ावी िवकार मुख्य रूप से बाहरी संक्रमण के कारण होते ह�।

Correct Ans : C

Subject : GN-B

Q.No: 42
3011170

Which of the following statements correctly describes the causes and symptoms of genitourinary problems in the elderly men?

िनम्निल�खत म� से कौन सा कथन बुजुग� पुरुष म� जननांग संबंधी समस्याओ ंके कारणो ंऔर लक्षणो ंका सही वण�न करता है?

A Strong bladder muscles in men cause frequent urination issues.



पुरुषो ंम� मूत्राशय की मजबूत मांसपेिशयां बार-बार पेशाब की समस्याओ ंका कारण बनती ह�।

B

Prostate enlargement in men leads to difficulties in urination.

पुरुषो ंम� प्रोसे्टट बढ़ने से पेशाब म� किठनाई होती है।

C

Women often face urination problems due to muscle strength.

मिहलाओ ंको अक्सर मांसपेिशयो ंकी ताकत के कारण पेशाब की समस्याओ ंका सामना करना पड़ता है।

D

Elderly men usually have stronger prostate glands with age.

वृद्ध पुरुषो ंम� आमतौर पर उम्र के साथ प्रोसे्टट गं्रिथयां मजबूत होती ह�।

Correct Ans : B

Subject : GN-B

Q.No: 43
3011173

What aspect of a patient's history is important when considering their premorbid personality?

िकसी रोगी के पूव�-रुग्ण व्य�क्तत्व पर िवचार करते समय उसके इितहास का कौन सा पहलू महत्वपूण� है?

A

Attitude towards leisure time and preferred activities.

ख़ाली समय और पसंदीदा गितिविधयो ंके प्रित दृिष्टकोण।

B

Interaction style with family, friends, and colleagues.

प�रवार, दोस्तो ंऔर सहकिम�यो ंके साथ बातचीत शैली।

C

Consistency in mood and general outlook on life.

मनोदशा और जीवन पर सामान्य दृिष्टकोण म� �स्थरता।

D

Relationships with parents, siblings, or close relatives.

माता-िपता, भाई-बहन या करीबी �र�ेदारो ंके साथ संबंध।

Correct Ans : B

Subject : GN-B

Q.No: 44
3011176

Which aspect should be carefully inquired about when discussing a patient's previous treatments?

िकसी मरीज़ के िपछले उपचारो ंपर चचा� करते समय िकस पहलू के बारे म� सावधानीपूव�क पूछताछ की जानी चािहए?

A

History of allergies and dietary habits.

एलज� और आहार संबंधी आदतो ंका इितहास।

B

Details of prior psychiatric conditions.

पूव� मनोिचिकत्सीय �स्थितयो ंका िववरण।

C

Recent travel history and sleep patterns.

हाल ही म� की गयी यात्रा और नीदं का पैटन�

D

Family history of occupational diseases.

व्यावसाियक रोगो ंका पा�रवा�रक इितहास।

Correct Ans : B

Subject : GN-B

Q.No: 45
3011177

Which cognitive function assesses the ability to stay focused and sustain mental effort?



कौन सा सं�ानात्मक काय� ध्यान क� �िद्रत रखने और मानिसक प्रयास को बनाए रखने की क्षमता का आकलन करता है?

A

Orientation in time, place, and person

समय, स्थान और व्य�क्त म� अिभिवन्यास

B

Level of consciousness and alertness

चेतना और सतक� ता का स्तर

C

Attention and concentration ability

ध्यान और एकाग्रता क्षमता

D

Short-term and long-term memory recall

अल्पकािलक और दीघ�कािलक सृ्मित स्मरण

Correct Ans : C

Subject : GN-B

Q.No: 46
3011178

Which of the following is a key use of the Mini Mental Status Examination (MMSE)?

िनम्निल�खत म� से कौन सा िमनी मानिसक �स्थित परीक्षा (एमएमएसई) का प्रमुख उपयोग है?

A

To evaluate orientation, attention, and short-term memory.

अिभिवन्यास, ध्यान और अल्पकािलक सृ्मित का मू�ांकन करने के िलए।

B

To measure emotional stability and social functioning levels.

भावनात्मक �स्थरता और सामािजक कामकाज के स्तर को मापने के िलए।

C

To assess physical mobility, strength, and endurance skills.

शारी�रक गितशीलता, श�क्त और सहनश�क्त कौशल का आकलन करना।

D

To diagnose speech disorders and language development issues.

वाणी िवकारो ंऔर भाषा िवकास संबंधी समस्याओ ंका िनदान करना।

Correct Ans : A

Subject : GN-B

Q.No: 47
3011186

What effect does the abrupt withdrawal from long-term barbiturate use have on dreaming?

दीघ�कािलक बािब��ूरेट उपयोग से अचानक वापसी का सपने देखने पर क्या प्रभाव पड़ता है? 

A

Dreaming becomes less frequent and vivid after withdrawal.

वापस लेने के बाद सपने कम बार और जीवंत हो जाते ह�।

B

Dreaming remains unchanged and normal during withdrawal.

वापसी के दौरान सपना अप�रवित�त और सामान्य रहता है।

C

Dreaming becomes vivid and excessive during withdrawal.

वापसी के दौरान सपने अिधक स्पष्ट और अत्यिधक हो जाते ह�

D

Dreaming stops entirely after stopping barbiturate use.

बािब��ूरेट का उपयोग बंद करने के बाद सपने देखना पूरी तरह से बंद हो जाता है।

Correct Ans : C

Subject : GN-B



Q.No: 48
3011187

Which of the following best describes the therapeutic relationship in psychotherapy?

िनम्निल�खत म� से कौन सा मनोिचिक�ा म� िचिक�ीय संबंध का सबसे अ�ा वण�न करता है? 

A

A relationship that ignores patient behaviour for quick solutions.

एक ऐसा संबंध जो त्व�रत समाधान के िलए रोगी के व्यवहार की उपेक्षा करता है।

B

A process focusing solely on the therapist's expertise in problem-solving.

समस्या-समाधान म� िचिकत्सक की िवशेषज्ञता पर पूरी तरह से ध्यान क� �िद्रत करने वाली एक प्रिक्रया।

C

An interaction aimed at exploring and changing the patient's behavior positively.

रोगी के व्यवहार को सकारात्मक रूप से तलाशने और बदलने के उ�ेश्य से एक बातचीत।

D

A contract for temporary relief without further personal development.

आगे व्य�क्तगत िवकास के िबना अस्थायी राहत के िलए एक अनुबंध।

Correct Ans : C

Subject : GN-B

Q.No: 49
3011188

What is one of the primary aims of psychosocial therapies?

मनोसामािजक उपचारो ंका एक प्राथिमक उ�ेश्य क्या है?

A

To decrease the person's vulnerability to various stresses.

व्य�क्त की िविभन्न तनावो ंके प्रित संवेदनशीलता को कम करना।

B

To increase the impact of stressful events in their life.

उनके जीवन म� तनावपूण� घटनाओ ंके प्रभाव को बढ़ाना।

C

To enhance the levels of distress and disability faced.

सामना िकए जाने वाले संकट और िवकलांगता के स्तर को बढ़ाना।

D

To exaggerate the symptoms of psychological conditions.

मनोवैज्ञािनक �स्थितयो ंके लक्षणो ंको बढ़ा-चढ़ाकर बताना।

Correct Ans : A

Subject : GN-B

Q.No: 50
3011196

Which of the following statements accurately describes a key characteristic of major depression?

िनम्निल�खत म� से कौन सा कथन प्रमुख अवसाद की मुख्य िवशेषता का सटीक वण�न करता है?

A

It is frequently linked to feelings of intense joy and vitality.

यह अक्सर तीव्र खुशी और जीवन श�क्त की भावनाओ ंसे जुड़ा होता है।

B

It involves pervasive sadness and negative self-perceptions.

इसम� व्यापक उदासी और नकारात्मक आत्म-धारणाएँ शािमल ह�।

C

It is primarily marked by excessive energy and optimism.

यह मुख्य रूप से अत्यिधक ऊजा� और आशावाद �ारा िचि�त है।

D

It rarely leads to suicidal thoughts or behaviors.    

यह शायद ही कभी आत्मघाती िवचारो ंया व्यवहारो ंकी ओर ले जाता है।

Correct Ans : B



Subject : GN-B

Q.No: 51
3011199

Which of the following rights is specifically aimed at protecting the dignity and autonomy of mentally ill clients?

िनम्निल�खत म� से िकस अिधकार का उ�ेश्य िवशेष रूप से मानिसक रूप से बीमार रोगी की ग�रमा और स्वायत्तता की रक्षा करना है?

A

Right to receive legal representation and support

कानूनी प्रितिनिधत्व और समथ�न प्राप्त करने का अिधकार

B

Right to obtain information about their treatment options

उनके उपचार िवकल्पो ंके बारे म� जानकारी प्राप्त करने का अिधकार

C

Right to enjoy community living and social inclusion

सामुदाियक जीवन और सामािजक समावेश का आनंद लेने का अिधकार

D

Right to access comprehensive mental health care services

व्यापक मानिसक स्वास्थ्य देखभाल सेवाओ ंतक पहँुच का अिधकार

Correct Ans : B

Subject : GN-B

Q.No: 52
3011202

Which group of disorders is characterized by an impairment or delay in functions related to biological maturation of the central nervous system?

िवकारो ंके िकस समूह की िवशेषता क� द्रीय तंित्रका तंत्र की जैिवक प�रपक्वता से संबंिधत काय� म� हािन या देरी है?

A

Neurotic, Stress Related and Somatoform Disorders

नू्यरोिटक, तनाव संबंधी और सोमाटोफ़ॉम� िवकार

B

Disorders of Psychological Development (Child Psychiatry)

मनोवैज्ञािनक िवकास के िवकार (बाल मनोरोग)

C

Organic (Symptomatic) Disorders

जैिवक (लक्षणात्मक) िवकार

D

Disorder of Adult Personality and Behaviour

वयस्क व्य�क्तत्व और व्यवहार का िवकार

Correct Ans : B

Subject : GN-B

Q.No: 53
3011203

Which category of mental disorders emphasizes psychological causations and includes conditions labeled as neurotic or psychoneurotic?

मानिसक िवकारो ंकी कौन सी शे्रणी मनोवै�ािनक कारणो ंपर जोर देती है और इसम� नू्यरोिटक या साइकोनू्यरोिटक के रूप म� लेबल की गई �स्थितयां शािमल ह�? 

A

Mood (Affective) Disorders

मनोदशा (प्रभावी) िवकार

B

Organic (Symptomatic) Disorders

जैिवक (लक्षणात्मक) िवकार

C

Neurotic, Stress Related and Somatoform Disorders

नू्यरोिटक, तनाव संबंधी और सोमाटोफॉम� िवकार

D Schizophrenia, Schizotypal and Delusional Disorders



�स्कज़ो�ेिनया, �स्कज़ोिटपल और भ्रम संबंधी िवकार

Correct Ans : C

Subject : GN-B

Q.No: 54
3011204

Which statement best summarizes the societal attitudes toward mentally ill patients during the periods of persecution and segregation?

कौन सा कथन उत्पीड़न और अलगाव की अविध के दौरान मानिसक रूप से बीमार रोिगयो ंके प्रित सामािजक दृिष्टकोण को सबसे अ�े से सारांिशत करता है?

A

Individuals with mental illnesses were viewed with compassion and given appropriate care.

मानिसक बीमा�रयो ंवाले व्य�क्तयो ंको दया की दृिष्ट से देखा जाता था और उ�� उिचत देखभाल दी जाती थी।

B

Society believed in superstitions, leading to the mistreatment and isolation of the mentally ill.

समाज अंधिवश्वासो ंम� िवश्वास करता था, िजसके कारण मानिसक रूप से बीमार लोगो ंके साथ दुव्य�वहार और अलगाव होता था।

C

Mental illness was recognized as a medical condition requiring specialized nursing and treatment.

मानिसक बीमारी को एक िचिकत्सा �स्थित के रूप म� मान्यता दी गई थी िजसके िलए िवशेष निस�ग और उपचार की आवश्यकता होती थी।

D

Patients were integrated into the community to receive support and understanding from society.

समाज से समथ�न और समझ प्राप्त करने के िलए रोिगयो ंको समुदाय म� एकीकृत िकया गया था।

Correct Ans : B

Subject : GN-B

Q.No: 55
3011212

In assessing a patient's mental state, which of the following observations relates most directly to emotional responsiveness?

िकसी मरीज की मानिसक �स्थित का आकलन करने म�, िनम्निल�खत म� से कौन सा अवलोकन सीधे भावनात्मक प्रितिक्रया से संबंिधत है?

A

The patient exhibits minimal effort in speaking and shows lip movements.

रोगी बोलने म� नू्यनतम प्रयास प्रदिश�त करता है और होठं िहलाता है।

B

The patient demonstrates rigidity and waxy flexibility during the examination.

परीक्षण के दौरान रोगी कठोरता और मोम जैसा लचीलापन प्रदिश�त करता है।

C

The patient writes effectively while being uncooperative in verbal communication.

रोगी मौ�खक संचार म� असहयोगी होते हुए भी प्रभावी ढंग से िलखता है।

D

The patient reacts emotionally when discussing sensitive family matters. 

संवेदनशील पा�रवा�रक मामलो ंपर चचा� करते समय रोगी भावनात्मक रूप से प्रितिक्रया करता है।

Correct Ans : D

Subject : GN-B

Q.No: 56
3011213

Which of the following best describes the primary focus of mental health nursing psychosocial interventions?

िनम्निल�खत म� से कौन सा मानिसक स्वास्थ्य निस�ग मनोसामािजक हस्तके्षप के प्राथिमक फोकस का सबसे अ�ा वण�न करता है?

A

To treat mental illnesses solely through medication management.

मानिसक बीमा�रयो ंका इलाज केवल दवा प्रबंधन के माध्यम से करना।

B

To emphasize the importance of physical health and exercise.

शारी�रक स्वास्थ्य और व्यायाम के महत्व पर जोर देना।

C To combine psychological and social aspects for holistic recovery.



समग्र पुनप्रा��प्त के िलए मनोवैज्ञािनक और सामािजक पहलुओ ंको संयोिजत करना।

D

To rely exclusively on cognitive-behavioural techniques for therapy.

िचिकत्सा के िलए िवशेष रूप से संज्ञानात्मक-व्यवहार तकनीको ंपर भरोसा करना।

Correct Ans : C

Subject : GN-B

Q.No: 57
3011214

What principle underlies the concept of co-production in mental health nursing psychosocial interventions?

मानिसक स्वास्थ्य निस�ग मनोसामािजक हस्तके्षप म� सह-उत्पादन की अवधारणा का आधार कौन सा िसद्धांत है?

A

Individual treatment plans designed solely by healthcare professionals.

व्य�क्तगत उपचार योजनाएँ पूरी तरह से स्वास्थ्य देखभाल पेशेवरो ं�ारा िडज़ाइन की गई ह�।

B

The collective experience of patients, caregivers, and healthcare teams.

रोिगयो,ं देखभाल करने वालो ंऔर स्वास्थ्य देखभाल टीमो ंका सामूिहक अनुभव।

C

Strict adherence to traditional psychological therapy frameworks.

पारंप�रक मनोवैज्ञािनक िचिकत्सा ढांचे का कड़ाई से पालन।

D

Emphasis on individualized pharmacological treatments only.

केवल वैय�क्तकृत औषधीय उपचारो ंपर जोर।

Correct Ans : B

Subject : GN-B

Q.No: 58
3011222

Which of the following is the most characteristic symptom of a patient experiencing an anxiety panic episode?

िनम्निल�खत म� से कौन सा एक रोगी म� िचंता, घबराहट की �स्थित का अनुभव करने वाला सबसे िविशष्ट लक्षण है?

A

Elevated blood pressure and slow respiration rate

उच्च रक्तचाप और धीमी श्वसन दर

B

Flushed face with profuse sweating and rapid pulse

अत्यिधक पसीना और तेज़ नाड़ी के साथ चेहरा लाल होना

C

Increased appetite and weight gain over time

समय के साथ भूख बढ़ना और वजन बढ़ना

D

Persistent insomnia and a general sense of well-being

लगातार अिनद्रा और क�ाण की सामान्य भावना

Correct Ans : B

Subject : GN-B

Q.No: 59
3011228

Which of the following qualities is essential for a pediatric nurse when interacting with children during care procedures?

देखभाल प्रिक्रयाओ ंके दौरान ब�ो ंके साथ बातचीत करते समय एक बाल िचिक�ा नस� के िलए िनम्निल�खत म� से कौन सा गुण आवश्यक है?

A

The nurse must employ complex medical jargon to explain procedures thoroughly.

नस� को प्रिक्रयाओ ंको अ�ी तरह से समझाने के िलए जिटल िचिकत्सा शब्दजाल का उपयोग करना चािहए।

B The nurse should be rigid in her approach, avoiding emotional engagement with the child.



नस� को अपने दृिष्टकोण म� कठोर होना चािहए, बचे्च के साथ भावनात्मक जुड़ाव से बचना चािहए।

C

The nurse needs to maintain a gentle demeanour and be attuned to the child's emotional state.

नस� को कोमल व्यवहार बनाए रखने और बचे्च की भावनात्मक �स्थित के अनुरूप होने की आवश्यकता होती है।

D

The nurse must delegate all communication to the parents to minimize confusion.

नस� को भ्रम को कम करने के िलए माता-िपता को सभी संचार सौपंना चािहए।

Correct Ans : C

Subject : GN-B

Q.No: 60
3011229

Which of the following objectives is NOT a part of the I.C.D.S. programme aimed at child development?

िनम्निल�खत म� से कौन सा उ�ेश्य बाल िवकास के उ�ेश्य से आई.सी.डी.एस.(I.C.D.S). काय�क्रम का िह�ा नही ंहै?

A

Reduce the rate of malnutrition and improve health conditions.

कुपोषण की दर को कम करना और स्वास्थ्य की �स्थित म� सुधार करना।

B

Enhance mother’s ability to meet child’s nutritional needs effectively.

बचे्च की पोषण संबंधी ज़रूरतो ंको प्रभावी ढंग से पूरा करने के िलए माँ की क्षमता को बढ़ाना।

C

Establish a standardized health policy across all departments.

सभी िवभागो ंम� एक मानकीकृत स्वास्थ्य नीित स्थािपत करना।

D

Promote the psychological and social growth of children under six.

छह साल से कम उम्र के बच्चो ंके मनोवैज्ञािनक और सामािजक िवकास को बढ़ावा देना।

Correct Ans : C

Subject : GN-B

Q.No: 61
3011238

What does the term "Social Preventive Pediatric" refer to in the context of children's health?

ब�ो ंके स्वास्थ्य के संदभ� म� "सामािजक िनवारक बाल िचिक�ा" शब्द का क्या अथ� है?

A

Applying social medicine principles to understand children's health problems.

बच्चो ंकी स्वास्थ्य समस्याओ ंको समझने के िलए सामािजक िचिकत्सा िसद्धांतो ंको लागू करना।

B

A focus solely on treating diseases in children without prevention.

िबना रोकथाम के केवल बच्चो ंम� बीमा�रयो ंके इलाज पर ध्यान क� �िद्रत करना।

C

Emphasizing nutrition and physical activity for children's growth.

बच्चो ंके िवकास के िलए पोषण और शारी�रक गितिविध पर जोर देना।

D

Providing medical care only in emergency situations for children.

बच्चो ंके िलए केवल आपातकालीन �स्थितयो ंम� िचिकत्सा देखभाल प्रदान करना।

Correct Ans : A

Subject : GN-B

Q.No: 62
3011239

What is one of the key objectives of child development programs for preschool children aged 0 to 6 years?

0 से 6 वष� की आयु के प्रीसू्कल ब�ो ंके िलए बाल िवकास काय�क्रमो ंका एक प्रमुख उ�ेश्य क्या है?

A To improve the nutritional status and health of preschool children.



प्रीसू्कल बच्चो ंकी पोषण �स्थित और स्वास्थ्य म� सुधार करना।

B

To reduce the number of school dropouts and health issues among children.

बच्चो ंम� सू्कल छोड़ने वालो ंकी संख्या और स्वास्थ्य संबंधी समस्याओ ंको कम करना।

C

To enhance mothers' ability to care for their children's nutrition and health.

माताओ ंकी अपने बच्चो ंके पोषण और स्वास्थ्य की देखभाल करने की क्षमता को बढ़ाना।

D

To ensure effective coordination between departments for child development.

बाल िवकास के िलए िवभागो ंके बीच प्रभावी समन्वय सुिनि�त करना।

Correct Ans : A

Subject : GN-B

Q.No: 63
3011255

What congenital anomalies is known as?

जन्मजात िवसंगितयो ंको क्या कहा जाता है?

A

Prenatal injuries or birth conditions.

जन्मपूव� चोट� या जन्म संबंधी �स्थितयाँ।

B

Birth defects or congenital disorders.

जन्म दोष या जन्मजात िवकार।

C

Genetic issues or prenatal disorders.

आनुवंिशक समस्याएँ या जन्मपूव� िवकार।

D

Developmental issues or birth syndromes.

िवकासात्मक समस्याएँ या जन्म िसंड� ोम।

Correct Ans : B

Subject : GN-B

Q.No: 64
3011256

Which type of spina bifida is characterized by a sac of fluid bulging through?

िकस प्रकार के स्पाइना िबिफडा म� तरल पदाथ� की थैली उभरी हुई होती है?

A

Spina bifida occulta has no visible sac

स्पाइना िबिफडा ऑकु�ा म� कोई दृश्यमान थैली नही ंहोती है

B

Meningocele has a sac of fluid bulging

मेिनंगोसेले म� द्रव की एक थैली उभरी हुई होती है

C

Myelomeningocele has spinal fluid leakage

मायलोमेिनंगोसेले म� रीढ़ की ह�ी म� तरल पदाथ� का �रसाव होता है

D

Spina bifida occulta involves hidden defects

स्पाइना िबिफडा ऑकु�ा म� िछपे हुए दोष शािमल ह�

Correct Ans : B

Subject : GN-B

Q.No: 65
3011266

Which condition is associated with inflammation of the tongue often due to nutritional deficiency?



कौन-सी �स्थित जीभ की सूजन से संबंिधत है, जो अक्सर पोषण की कमी के कारण होती है?

A

Stomatitis 

स्टोमाटाइिटस

B

Glossitis 

�ोसाइिटस

C

Parotitis 

पैरोटाइिटस

D

Herpes 

हप�स

Correct Ans : B

Subject : GN-B

Q.No: 66
3011267

Which of the following disorders is characterized by difficulty swallowing due to impaired esophageal motility?

िनम्निल�खत म� से कौन सा िवकार �ासनली की गित म� कमी के कारण िनगलने म� किठनाई से विण�त िकया गया है?

A

Achalasia causes swallowing issues and weight loss.

अचलािसया िनगलने म� समस्याएँ और वजन कम करने का कारण बनती है।

B

Dysphagia results from weakened throat muscles.

िड�ैिजया गले की मांसपेिशयो ंकी कमजोरी के प�रणामस्वरूप होती है।

C

Diverticulum occurs due to inflamed esophagus.

डायविट�कुलम सूजनग्रस्त ग्रासनली के कारण होता है।

D

Gastroesophageal reflux leads to chest discomfort.

गैस्ट�ोइसोफेिजयल �रफ्लक्स छाती म� असुिवधा का कारण बनता है।

Correct Ans : A

Subject : GN-B

Q.No: 67
3011276

Visual acuity and peripheral vision tests are recommended to be performed for patients to determine the functioning of which cranial nerve?

िकस कपाल तंित्रका की काय�प्रणाली िनधा��रत करने के िलए रोिगयो ंके िलए दृश्य तीक्ष्णता और प�रधीय दृिष्ट परीक्षण िकए जाने की िसफा�रश की जाती है? 

A

Olfactory 

�ाण संबंधी

B

Optic

ऑिप्टक

C

Oculomotor

ऑकुलोमोटर

D

Facial

चेहरे संबंधी

Correct Ans : B

Subject : GN-C



Q.No: 68
3011279

A small depression called ______________ lies between the fourchette and hymen in the vagina.

योिन म� फोरचेट और हाइमन के बीच ______________ नामक एक छोटा सा ग�ा होता है।

A

Fossa ovalis

फोसा ओविलस

B

Fossa magnum

फोसा मैग्नम

C

Fossa naviculoris

फोसा नेवी�ूिलस

D

Fossa brevis

फोसा �ेिवस

Correct Ans : C

Subject : GN-C

Q.No: 69
3011282

The pulmonary neuroendocrine cells of the foetus secrete which of the following two peptides?

�ूण की फु�ुसीय नू्यरोएंडोक्राइन कोिशकाएं िनम्निल�खत म� से कौन से दो पे�ाइड्स का �ाव करती ह�?

A

Albumin releasing peptide 

ए�ुिमन �रलीिजंग पेप्टाइड

B

Globulin releasing peptide

�ो�ुिलन �रलीिजंग पेप्टाइड

C

Gastrin releasing peptide 

गै�स्ट�न �रलीिजंग पेप्टाइड

D

Lecithin releasing peptide 

लेिसिथन �रलीिजंग पेप्टाइड

Correct Ans : C

Subject : GN-C

Q.No: 70
3011283

Select the structure which develops in the foetus develops retroperitoneally?

�ूण म� िवकिसत होने वाली संरचना का चयन कर�  जो रेट� ोपे�रटोिनयल रूप से िवकिसत होती है?

A

Urethra

मूत्रमाग�

B

Gonads 

गोनाड्स

C

Lungs

फेफड़े

D

Liver 

यकृत

Correct Ans : B



Subject : GN-C

Q.No: 71
3011293

What is the ratio of ASHA worker at village level?

गांव स्तर पर आशा काय�कता�ओ ंका अनुपात क्या है?

A

1:100 

1:100

B

1:500

1:500

C

1:1000

1:1000

D

1:2000

1:2000

Correct Ans : C

Subject : GN-C

Q.No: 72
3011294

When was the ministry of AYUSH formed?

आयुष मंत्रालय का गठन कब हुआ?

A

9 November 2014

9 नवंबर 2014

B

5 September 2010

5 िसतंबर 2010

C

10 April 2005

10 अपै्रल 2005

D

7 August 2000

7 अगस्त 2000

Correct Ans : A

Subject : GN-C

Q.No: 73
3011295

From which department was the ministry of AYUSH formed?

आयुष मंत्रालय िकस िवभाग से बनाया गया था?

A

NHRSC

एनएचआरएससी

B

ISM&H

आईएसएम एंड एच

C

EPC

ईपीसी

D MSG



एमएसजी

Correct Ans : B

Subject : GN-C

Q.No: 74
3011303

How does teaching help students in their personal and professional lives?

िशक्षण छात्रो ंको उनके व्य�क्तगत और पेशेवर जीवन म� कैसे मदद करता है?

A

By helping them memorize historical dates

ऐितहािसक ितिथयो ंको याद करने म� मदद करके

B

By encouraging them to adjust to new environments

उ�� नए वातावरण म� समायोिजत होने के िलए प्रोत्सािहत करके

C

By focusing only on textbook knowledge

केवल पाठ्यपुस्तक ज्ञान पर ध्यान क� �िद्रत करके

D

By avoiding real-world applications of knowledge

ज्ञान के वास्तिवक जीवन अनुप्रयोगो ंसे बचकर

Correct Ans : B

Subject : GN-C

Q.No: 75
3011305

What is the principle of motivation in good teaching?

अ�े िशक्षण म� पे्ररणा का िसद्धांत क्या है?

A

Creating student interest for better comprehension.

बेहतर समझ के िलए िव�ािथ�यो ंकी रुिच पैदा करना।

B

Setting clear goals for educational planning.

शैिक्षक योजना के िलए स्पष्ट लक्ष्य िनधा��रत करना।

C

Adapting teaching strategies to student abilities.

िशक्षण रणनीितयो ंको छात्र की क्षमताओ ंके अनुरूप अपनाना।

D

Considering different student learning needs.

िविभन्न िव�ािथ�यो ंकी सीखने की आवश्यकताओ ंपर िवचार करना।

Correct Ans : A

Subject : GN-C

Q.No: 76
3011308

What do Gates, Jersild, and McConnell emphasize in their definition of learning?

गेट्स, जिस�ल्ड और मैककोनेल सीखने की अपनी प�रभाषा म� िकस पर जोर देते ह�?

A

Learning is about static change in behaviour over time.

सीखना समय के साथ व्यवहार म� �स्थर प�रवत�न के बारे म� है।

B

It is a process of reacting passively to situations.

यह �स्थितयो ंपर िन��य रूप से प्रितिक्रया करने की एक प्रिक्रया है।

C Learning involves progressive change through active efforts.



सीखने म� सिक्रय प्रयासो ंके माध्यम से प्रगितशील प�रवत�न शािमल है।

D

It requires the addition of new experiences without modifications.

इसम� िबना िकसी संशोधन के नए अनुभवो ंको जोड़ने की आवश्यकता है।

Correct Ans : C

Subject : GN-C

Q.No: 77
3011311

What is the main focus of ideational learning?

वैचा�रक िशक्षा का मुख्य फोकस क्या है?

A

Acquiring emotional responses in different situations.

िविभन्न �स्थितयो ंम� भावनात्मक प्रितिक्रयाएँ प्राप्त करना।

B

Developing fine motor skills through practice.

अ�ास के माध्यम से बिढ़या मोटर कौशल िवकिसत करना।

C

Obtaining knowledge and clarifying concepts.

ज्ञान प्राप्त करना और अवधारणाओ ंको स्पष्ट करना।

D

Performing physical actions with precision and accuracy.

शारी�रक िक्रयाओ ंको सटीकता और प�रशुद्धता के साथ करना।

Correct Ans : C

Subject : GN-C

Q.No: 78
3011312

Which of the following is a characteristic of skill learning?

िनम्निल�खत म� से कौन कौशल सीखने की िवशेषता है?

A

It primarily involves emotional understanding and feelings.

इसम� मुख्य रूप से भावनात्मक समझ और भावनाएं शािमल ह�।

B

It focuses on developing knowledge of theoretical concepts.

यह सैद्धांितक अवधारणाओ ंके ज्ञान को िवकिसत करने पर क� �िद्रत है।

C

It requires attentive observation and practice of tasks.

इसम� काय� के सावधानीपूव�क अवलोकन और अ�ास की आवश्यकता होती है।

D

It is limited to memorizing information without application.

यह िबना प्रयोग के जानकारी को याद रखने तक सीिमत है।

Correct Ans : C

Subject : GN-C

Q.No: 79
3011313

What is one of the key reasons for conducting nursing research?

निस�ग अनुसंधान करने का एक प्रमुख कारण क्या है?

A

Establish the social relevance of nursing practices

निस�ग प्रथाओ ंकी सामािजक प्रासंिगकता स्थािपत कर�

B Validate nursing as a respected profession



निस�ग को एक स�ािनत पेशे के रूप म� मान्य कर�

C

Build a body of knowledge unique to nursing

निस�ग के िलए अि�तीय ज्ञान का भंडार बनाएं

D

Improve the quality of nursing care services

निस�ग देखभाल सेवाओ ंकी गुणव�ा म� सुधार

Correct Ans : C

Subject : GN-C

Q.No: 80
3011321

What is the initial step in qualitative data analysis?

गुणात्मक डेटा िव�ेषण म� प्रारंिभक चरण क्या है?

A

Collect data from structured interviews.

संरिचत साक्षा�ारो ंसे डेटा एकत्र कर�।

B

Analyze written texts from open-ended questions.

ओपन-एंडेड प्रश्नो ंसे िल�खत पाठ का िव�ेषण कर�।

C

Obtain qualitative data through observations.

अवलोकनो ंके माध्यम से गुणात्मक डेटा प्राप्त करना।

D

Use statistical methods to interpret results.

प�रणामो ंकी व्याख्या करने के िलए सां�ख्यकीय तरीको ंका उपयोग कर�।

Correct Ans : B

Subject : GN-C

Q.No: 81
3011322

What are the two ways to report qualitative data in research findings?

शोध िनष्कष� म� गुणात्मक डेटा �रपोट� करने के दो तरीके क्या ह�?

A

Summarizing major results separately; integrating different data sets.

प्रमुख प�रणामो ंको अलग से सारांिशत करना; िविभन्न डेटा सेटो ंको एकीकृत करना।

B

Presenting all findings in one section; summarizing conclusions.

सभी िनष्कष� को एक अनुभाग म� प्रसु्तत करना; िनष्कष� का सारांश।

C

Collecting data in one area; analyzing results thoroughly.

एक के्षत्र म� डेटा एकत्र करना; प�रणामो ंका गहनता से िव�ेषण करना।

D

Integrating findings with objectives; presenting qualitative measures.

िनष्कष� को उ�ेश्यो ंके साथ एकीकृत करना; गुणात्मक उपाय प्रसु्तत करना

Correct Ans : A

Subject : GN-C

Q.No: 82
3011332

When was the first two-year past certificate Bachelor Degree program in Nursing established in India?

भारत म� निस�ग म� पहला दो वष�य पास्ट सिट�िफकेट बैचलर िड�ी प्रो�ाम कब स्थािपत िकया गया था?

A In 1946 at Delhi and Vellore colleges of nursing



1946 म� िद�ी और वे�ोर कॉलेज ऑफ निस�ग म�

B

In 1963 at the Trivandrum school of nursing

1963 म� ित्रवेन्द्रम सू्कल ऑफ निस�ग म�

C

In 1871 as a general nursing program extension

1871 म� एक सामान्य निस�ग काय�क्रम िवस्तार के रूप म�

D

In 1948 with changes to midwifery programs

1948 म� दाई का काम काय�क्रमो ंम� बदलाव के साथ

Correct Ans : A

Subject : GN-C

Q.No: 83
3011335

Which of the following aims in nursing education emphasizes the need for specialized authority in student selection?

निस�ग िशक्षा म� िनम्निल�खत म� से कौन सा उ�ेश्य छात्र चयन म� िवशेष प्रािधकार की आवश्यकता पर जोर देता है?

A

Nursing schools must have their own budgets and facilities.

निस�ग सू्कलो ंके पास अपना बजट और सुिवधाएं होनी चािहए।

B

Recommendations from the INC should be enforced.

कांगे्रस की िसफ़ा�रशो ंको लागू िकया जाना चािहए।

C

Selection of students should be based on aptitude tests.

छात्रो ंका चयन योग्यता परीक्षण के आधार पर होना चािहए।

D

Nursing personnel must have authority in the selection of students.

निस�ग किम�यो ंको छात्रो ंके चयन म� अिधकार होना चािहए।

Correct Ans : D

Subject : GN-C

Q.No: 84
3011338

Which of the following statements accurately distinguishes between direct and indirect euthanasia?

िनम्निल�खत म� से कौन सा कथन प्रत्यक्ष और अप्रत्यक्ष इ�ामृतु्य के बीच सटीक अंतर करता है?

A

Direct euthanasia involves actively terminating life through methods like injections.

प्रत्यक्ष इ�ामृतु्य म� इंजेक्शन जैसे तरीको ंके माध्यम से सिक्रय रूप से जीवन समाप्त करना शािमल है।

B

Indirect euthanasia refers to neglecting a patient to allow a natural death.

अप्रत्यक्ष इ�ामृतु्य का तात्पय� िकसी रोगी की प्राकृितक मृतु्य की अनुमित देने के िलए उसकी उपेक्षा करना है।

C

Direct euthanasia is solely about passive withdrawal of life support measures.

प्रत्यक्ष इ�ामृतु्य पूरी तरह से जीवन समथ�न उपायो ंकी िन��य वापसी के बारे म� है।

D

Indirect euthanasia entails medical professionals administering lethal doses.

अप्रत्यक्ष इ�ामृतु्य म� िचिकत्सा पेशेवरो ंको घातक खुराक देना शािमल है।

Correct Ans : A

Subject : GN-C

Q.No: 85
3011339

What year was the Trained Nurses Association of India (TNAI) officially established after merging two organizations?



दो संगठनो ंके िवलय के बाद भारतीय प्रिशिक्षत नस� संघ (टीएनएआई) की आिधका�रक तौर पर स्थापना िकस वष� की गई थी?

A

1905

1905

B

1909

1909

C

1922

1922

D

1908

1908

Correct Ans : C

Subject : GN-C

Q.No: 86
3011340

Which of the following statements accurately describes the membership process in the TNAI?

िनम्निल�खत म� से कौन सा कथन टीएनएआई म� सदस्यता प्रिक्रया का सटीक वण�न करता है?

A

Membership requires a state registration certificate and associated fees.

सदस्यता के िलए राज्य पंजीकरण प्रमाणपत्र और संबंिधत शुल्क की आवश्यकता होती है।

B

Members must submit an annual report on nursing statistics to join.

सदस्यो ंको शािमल होने के िलए निस�ग सां�ख्यकी पर एक वािष�क �रपोट� प्रसु्तत करनी होगी।

C

Membership transfers from SNA must include a diploma copy and fees.

एसएनए से सदस्यता हस्तांतरण म� एक िड�ोमा प्रित और शुल्क शािमल होना चािहए।

D

Life membership options are available only after five years of service.

आजीवन सदस्यता िवकल्प केवल पांच साल की सेवा के बाद उपलब्ध ह�।

Correct Ans : A

Subject : GN-C

Q.No: 87
3011349

Who is primarily responsible for coordinating nursing activities with medical staff in a hospital?

अस्पताल म� िचिक�ा कम�चा�रयो ंके साथ निस�ग गितिविधयो ंके समन्वय के िलए मुख्य रूप से कौन िज�ेदार है?

A

Nursing Superintendent oversees staff and hospital duties.

निस�ग अधीक्षक कम�चा�रयो ंऔर अस्पताल कत�व्यो ंकी देखरेख करते ह�।

B

Chief Nursing Officer ensures staff roles align with policies.

मुख्य निस�ग अिधकारी यह सुिनि�त करता है िक कम�चा�रयो ंकी भूिमकाएँ नीितयो ंके अनुरूप हो।ं

C

Ward In charge manages patient care in general and special wards.

वाड� प्रभारी सामान्य और िवशेष वाड� म� रोगी देखभाल का प्रबंधन करता है।

D

Director of Nursing Service coordinates care across departments.

निस�ग सेवा िनदेशक िविभन्न िवभागो ंम� देखभाल का समन्वय करता है।

Correct Ans : B

Subject : GN-C



Q.No: 88
3011350

Who is responsible for handling a nurse's performance issues in a line organization structure?

एक लाइन संगठन संरचना म� नस� के प्रदश�न के मु�ो ंको संभालने के िलए कौन िज�ेदार है?

A

Chief Nursing Officer coordinates with the medical director for action.

मुख्य निस�ग अिधकारी कार�वाई के िलए िचिकत्सा िनदेशक के साथ समन्वय करता है।

B

Physician oversees disciplinary actions against nursing staff.

िफिजिशयन निस�ग स्टाफ के �खलाफ अनुशासनात्मक कार�वाई की िनगरानी करता है।

C

Nursing in-charge addresses issues related to nurse performance.

निस�ग प्रभारी नस� के प्रदश�न से संबंिधत मु�ो ंको संबोिधत करते ह�।

D

Nursing Superintendent directly reports performance to physicians.

निस�ग अधीक्षक सीधे िचिकत्सको ंको प्रदश�न की �रपोट� देते ह�।

Correct Ans : C

Subject : GN-C

Q.No: 89
3011351

Which of the following best describes the primary characteristic of hospital supplies?

िनम्निल�खत म� से कौन अस्पताल आपूित� की प्राथिमक िवशेषता का सबसे अ�ा वण�न करता है?

A

Items that are consumed or used up frequently in services.

वे वसु्तएँ िजनका उपभोग या सेवाओ ंम� बार-बार उपयोग िकया जाता है।

B

Durable equipment essential for hospital operations.

अस्पताल संचालन के िलए आवश्यक िटकाऊ उपकरण।

C

Stationary items required for hospital record-keeping.

अस्पताल �रकॉड� रखने के िलए आवश्यक से्टशनरी आइटम।

D

Machines used in building maintenance and laundry.

भवन रखरखाव और कपड़े धोने म� उपयोग की जाने वाली मशीन�।

Correct Ans : A

Subject : GN-C

Q.No: 90
3011359

What is a fundamental principle of the Advanced Trauma Life Support (ATLS) program?

एडवांस्ड ट� ॉमा लाइफ सपोट� (एटीएलएस) काय�क्रम का मूलभूत िसद्धांत क्या है?

A

The ATLS program relies on slow assessment for injury analysis.

एटीएलएस काय�क्रम चोट िव�ेषण के िलए धीमे मू�ांकन पर िनभ�र करता है।

B

Rapid assessment and resuscitation are central to trauma care.

तीव्र मू�ांकन और पुनज�वन आघात देखभाल के क� द्र म� ह�।

C

The program emphasizes patient comfort over immediate treatment.

काय�क्रम त�ाल उपचार की तुलना म� रोगी को आराम देने पर जोर देता है।

D

ATLS is designed solely for surgical interventions in trauma cases.

एटीएलएस पूरी तरह से आघात के मामलो ंम� सिज�कल हस्तके्षप के िलए िडज़ाइन िकया गया है।

Correct Ans : B



Subject : GN-C

Q.No: 91
3011365

What indicates chronic respiratory disease during a physical assessment of a patient?

िकसी रोगी के शारी�रक मू�ांकन के दौरान दीघ�कािलक श्वसन रोग का क्या संकेत िमलता है?

A

Clubbing of fingers is a significant sign linked to persistent hypoxia and lung cancer.

अंगुिलयो ंको आपस म� िमलाना लगातार हाइपो�क्सया और फेफड़ो ंके क� सर से जुड़ा एक महत्वपूण� संकेत है।

B

Warm, red skin is indicative of normal respiratory health and good circulation.

गम�, लाल त्वचा सामान्य श्वसन स्वास्थ्य और अ�े प�रसंचरण का संकेत है।

C

Tremors and flapping of the wrists suggest normal respiratory function in patients.

कलाई के झटके और फड़फड़ाहट रोिगयो ंम� सामान्य श्वसन िक्रया का सुझाव देते ह�।

D

Pitting edema in dependent areas is only associated with minor ankle injuries.

आि�त के्षत्रो ंम� िपिटंग एिडमा केवल मामूली टखने की चोटो ंसे जुड़ी होती है।

Correct Ans : A

Subject : GN-C

Q.No: 92
3011366

Which of the following statements accurately describes the management of arrhythmias?

िनम्निल�खत म� से कौन सा कथन अतालता के प्रबंधन का सटीक वण�न करता है?

A

Establishing cardiac monitoring is essential for effective arrhythmia management and should occur as soon as possible.

प्रभावी अतालता प्रबंधन के िलए कािड�यक मॉिनट�रंग स्थािपत करना आवश्यक है और यह जल्द से जल्द होना चािहए।

B

Symptoms like palpitations and dizziness indicate a severe arrhythmia that requires immediate surgical intervention.

धड़कन और चक्कर आना जैसे लक्षण गंभीर अतालता का संकेत देते ह� िजसके िलए त�ाल सिज�कल हस्तके्षप की आवश्यकता होती है।

C

A 12-lead ECG is optional and typically not needed to document arrhythmias during routine evaluations.

12-लीड ईसीजी वैक�ल्पक है और आमतौर पर िनयिमत मू�ांकन के दौरान अतालता का दस्तावेजीकरण करने के िलए इसकी आवश्यकता नही ंहोती है।

D

Hypotension and syncope are benign signs that usually do not require any specific medical attention in arrhythmias.

हाइपोट�शन और बेहोशी सौम्य लक्षण ह� िज�� आमतौर पर अतालता म� िकसी िविशष्ट िचिकत्सा ध्यान देने की आवश्यकता नही ंहोती है।

Correct Ans : A

Subject : GN-C

Q.No: 93
3011367

Which of the following statements accurately describes characteristics of tachyarrhythmias?

िनम्निल�खत म� से कौन सा कथन टैचीअ�रथिमया की िवशेषताओ ंका सटीक वण�न करता है?

A

Narrow complex tachycardias often arise from the atria and may result in an irregular heart rhythm.

संकीण� जिटल टैचीकािड�या अक्सर अट�रया से उत्पन्न होते ह� और इसके प�रणामस्वरूप अिनयिमत हृदय ताल हो सकता है।

B

Broad complex tachycardias are generally fast rhythms associated with normal atrial activity.

�ॉड कॉम्�ेक्स टैचीकािड�या आम तौर पर सामान्य आिलंद गितिविध से जुड़ी तेज़ लय होती है।

C

Atrial flutter exhibits a unique rhythm pattern characterized by a normal ventricular response.

आिलंद सं्पदन एक अि�तीय लय पैटन� प्रदिश�त करता है जो सामान्य व��िट� कुलर प्रितिक्रया की िवशेषता है।

D Ventricular tachycardia can present as asymptomatic or hemodynamically unstable in patients.



व��िट� कुलर टैचीकािड�या रोिगयो ंम� स्पश�नु्मख या हेमोडायनािमक रूप से अ�स्थर के रूप म� प्रकट हो सकता है।

Correct Ans : D

Subject : GN-C

Q.No: 94
3011376

What complication may arise if the intestine fails to rotate 180 degrees during its return to the abdominal cavity?

यिद पेट की गुहा म� वापसी के दौरान आंत 180 िड�ी घूमने म� िवफल हो जाए तो क्या जिटलता उत्पन्न हो सकती है?

A

Formation of Meckel's diverticulum due to duct persistence.

वािहनी दृढ़ता के कारण मेकेल के डायवट�कुलम का िनमा�ण।

B

Development of volvulus from improper mesentery attachment.

अनुिचत मेस�टरी लगाव से वॉ�ुलस का िवकास।

C

Gastroschisis resulting from incomplete midline fusion.

गैस्ट�ो�स्किसस अपूण� मध्यरेखा संलयन के प�रणामस्वरूप होता है।

D

Omphalocele caused by intestines remaining outside abdomen.

ओमफैलोसेले आंतो ंके पेट के बाहर रहने के कारण होता है।

Correct Ans : B

Subject : GN-C

Q.No: 95
3011377

Which of the following fetal measurements indicates a fetal age of around 40 weeks?

िनम्निल�खत म� से कौन सा �ूण माप लगभग 40 सप्ताह की �ूण आयु दशा�ता है?

A

Biparietal diameter of 8.5 cm or greater

ि�पाश्व� व्यास 8.5 सेमी या उससे अिधक

B

Femoral length measuring less than 34.5 cm

ऊरु की लंबाई 34.5 सेमी से कम मापी गई

C

Head circumference of approximately 25 cm

िसर की प�रिध लगभग 25 सेमी

D

Biparietal diameter measuring less than 7 cm

ि�पाश्व� व्यास 7 सेमी से कम मापना

Correct Ans : A

Subject : GN-C

Q.No: 96
3011378

What amniotic fluid index (AFI) range is considered normal between 28 and 40 weeks of pregnancy?

गभा�वस्था के 28 से 40 सप्ताह के बीच एमिनयोिटक द्रव सूचकांक (एएफआई) की कौन सी सीमा सामान्य मानी जाती है?

A

10–13 cm indicating typical fluid volume

10-13 सेमी िविशष्ट द्रव मात्रा को दशा�ता है

B

12–15 cm representing average fluid levels

12-15 सेमी औसत द्रव स्तर का प्रितिनिधत्व करता है

C 20–24 cm suggesting hydramnios condition



20-24 सेमी हाइड� मिनयोस �स्थित का सुझाव देता है

D

5–6 cm indicating possible oligohydramnios

5-6 सेमी संभािवत ऑिलगोहाइड� ामिनओस का संकेत देता है

Correct Ans : B

Subject : GN-C

Q.No: 97
3011390

Which change is expected in the fourth stage of labour?

प्रसव के चौथे चरण म� कौन सा प�रवत�न अपेिक्षत है?

A

Increase in blood pressure and fundus displacement

रक्तचाप और फंडस िवस्थापन म� वृ�द्ध

B

Decrease in pulse rate with firm fundus contraction

मजबूत फंडस संकुचन के साथ पल्स दर म� कमी

C

Fundus at the left side with decreased blood pressure

रक्तचाप म� कमी के साथ बाई ंओर फंडस

D

High pulse rate and soft, non-contracted fundus

उच्च नाड़ी दर और नरम, गैर-संकुिचत फंडस

Correct Ans : B

Subject : GN-C

Q.No: 98
3011391

Which symptom indicates the onset of prelabour?

कौन सा लक्षण प्रसवपूव� शुरुआत का संकेत देता है?

A

Consistent vomiting with increased energy levels

ऊजा� के स्तर म� वृ�द्ध के साथ लगातार उ�ी होना

B

Frequent cervical changes and false labour episodes

बार-बार गभा�शय ग्रीवा म� प�रवत�न और झठूी प्रसव पीड़ा

C

Sudden high fever and severe fundal tenderness

अचानक तेज बुखार और गंभीर फंडस कोमलता

D

Sharp abdominal pain with normal blood pressure

सामान्य रक्तचाप के साथ तेज पेट दद�

Correct Ans : B

Subject : GN-C

Q.No: 99
3011401

What should be done if the outcome of the ethical decision is found unacceptable?

यिद नैितक िनण�य का प�रणाम अस्वीकाय� पाया जाए तो क्या िकया जाना चािहए?

A

Proceed with initial selected action.

प्रारंिभक चयिनत कार�वाई के साथ आगे बढ़�।

B Reassess data from previous steps.



िपछले चरणो ंसे डेटा का पुनमू��ांकन कर�।

C

Communicate decision to involved parties.

शािमल पक्षो ंको िनण�य के बारे म� सूिचत कर�।

D

Reexamine remaining alternatives' effects.

शेष िवकल्पो ंके प्रभावो ंकी पुनः  जाँच कर�।

Correct Ans : D

Subject : GN-C

Q.No: 100
3011402

According to the AHA’s Patient’s Bill of Rights, what must a patient be informed of when refusing medication?

एएचए के रोगी के अिधकार िबल के अनुसार, दवा लेने से इनकार करते समय रोगी को क्या सूिचत िकया जाना चािहए?

A

The potential social consequences of their actions.

उनके काय� के संभािवत सामािजक प�रणाम।

B

The medical consequences of their decision regarding treatment.

उपचार के संबंध म� उनके िनण�य के िचिकत्सीय प�रणाम।

C

The opinions of other healthcare providers on their choices.

अन्य स्वास्थ्य सेवा प्रदाताओ ंकी उनकी पसंद पर राय।

D

The financial implications of continuing or refusing care.

देखभाल जारी रखने या अस्वीकार करने के िव�ीय िनिहताथ�।

Correct Ans : B

Subject : GN-C
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Q.No: 1
3010437

Sucrose, maltose and lactose are examples of which class of carbohydrates?

सुक्रोज, मा�ोज और लैक्टोज काब�हाइड� ेट के िकस वग� के उदाहरण ह�?

A

Monosaccharide

मोनोसैकेराइड

B

Disaccharides

डाइसैकेराइड

C

Oligosaccharide

ओिलगोसैकेराइड

D

Polysaccharide

पॉलीसैकेराइड

Correct Ans : B

Subject : BS-A

Q.No: 2
3010439

Which of the following statements is NOT correct?

िनम्निल�खत म� से कौन सा कथन सही नही ंहै?

A

Galactose is required for the synthesis of lactose of milk

दूध के लैक्टोज के सं�ेषण के िलए गैलेक्टोज आवश्यक है

B

Heparin is a naturally present anticoagulant in the body

हेप�रन शरीर म� प्राकृितक रूप से मौजूद एक थक्कारोधी है

C

Excess glucose is converted into glucagon and stored in liver and muscle

अित�रक्त �ूकोज �ूकागन म� प�रवित�त हो जाता है और यकृत और मांसपेिशयो ंम� जमा हो जाता है

D

Substances of blood group are made up of amino sugars

रक्त समूह के पदाथ� अमीनो शक� रा से बने होते ह�

Correct Ans : C

Subject : BS-A

Q.No: 3
3010441

A sample with an unknown composition was brought for testing, the lab technician heated the sample and a foul odour was produced. What is
the likely composition of the sample?

एक अज्ञात संरचना वाला नमूना परीक्षण के िलए लाया गया, लैब तकनीिशयन ने नमूने को गम� िकया और एक दुग�ध उत्पन्न हुई। नमूने की संभािवत संरचना क्या हो सकती है?

A Carbohydrate
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काब�हाइड� ेट

B

Proteins

प्रोटीन

C

Nucleic acids

नू्य�क्लक एिसड

D

Fats

वसा

Correct Ans : D

Subject : BS-A

Q.No: 4
3010442

Which of the following is NOT a macronutrient?

िनम्निल�खत म� से कौन मैक्रोनू्यिट� एंट नही ंहै?

A

Carbohydrates

काब�हाइड� ेट

B

Proteins

प्रोटीन

C

Vitamins

िवटािमन

D

Water

पानी

Correct Ans : C

Subject : BS-A

Q.No: 5
3010449

Which of the following is a recommended diet for a patient suffering from tetany?

िनम्निल�खत म� से कौन सा टेटनी से पीिड़त रोगी के िलए अनुशंिसत आहार है?

A

Moderate to high sodium diet

मध्यम से उच्च सोिडयम आहार

B

High calorie, high protein diet

उच्च कैलोरी, उच्च प्रोटीन आहार

C

High calcium, high vitamin D diet

उच्च कै��शयम, उच्च िवटािमन D/डी आहार

D

Moderate complex carbohydrate

मध्यम जिटल काब�हाइड� ेट

Correct Ans : C

Subject : BS-A

Q.No: 6
3010450

In the context of formal letters, how does the choice between passive and active voice impact the tone of communication?



औपचा�रक पत्रो ंके संदभ� म�, िन��य और सिक्रय आवाज़ के बीच का चुनाव संचार के लहजे को कैसे प्रभािवत करता है?

A

The passive voice enhances the formality and authority of the message

िन��य आवाज़ संदेश की औपचा�रकता और अिधकार को बढ़ाती है

B

The active voice creates a friendlier tone.

सिक्रय आवाज़ एक मैत्रीपूण� लहजा बनाती है।

C

The passive voice is preferred for conveying complex information clearly.

जिटल जानकारी को स्पष्ट रूप से व्यक्त करने के िलए िन��य आवाज़ को प्राथिमकता दी जाती है।

D

The active voice makes the letter less professional. 

सिक्रय आवाज़ पत्र को कम पेशेवर बनाती है।

Correct Ans : B

Subject : BS-A

Q.No: 7
3010457

A hospital's senior nurse has been instructed to encourage journal reading among her staff. The majority of her co-workers express concern
about their lack of reading time. What would be the best course of action for the nurse to take, based on studies done on this subject?

एक अस्पताल की व�रष्ठ नस� को िनद�श िदया गया है िक वह अपने कम�चा�रयो ंके बीच पित्रका पढ़ने को प्रोत्ािहत करे। उनके अिधकांश सहकम� पढ़ने के समय की कमी के बारे म� िचंता
व्यक्त करते ह�। इस िवषय पर िकए गए अध्ययनो ंके आधार पर नस� के िलए सबसे अ�ी कार�वाई क्या होगी?

A

Make it mandatory for all nurses to read two journal articles a week 

सभी नस� के िलए सप्ताह म� दो पित्रका लेख पढ़ना अिनवाय� कर�

B

Setting up journal clubs where co-workers exchange article summaries

पित्रका क्लबो ंकी स्थापना करना जहां सहकम� लेख सारांश का आदान-प्रदान करते ह�

C

Attaching journal articles to daily emails

दैिनक ईमेल म� पित्रका लेख संलग्न करना

D

Providing rewards to nurses who peruse over three journal papers each month

उन नस� को पुरस्कार प्रदान करना जो हर महीने तीन से अिधक पित्रका पत्रो ंका अध्ययन करती ह�

Correct Ans : B

Subject : BS-A

Q.No: 8
3010459

A group of nursing students is concerned about writing apprehension and its impact on their formal writing skills. Based on research studies
that you have read, which of the following factors is most strongly correlated with improved writing abilities in nursing students?

निस�ग छात्रो ंका एक समूह लेखन की आशंका और उनके औपचा�रक लेखन कौशल पर इसके प्रभाव के बारे म� िचंितत है। आपके �ारा पढ़े गए शोध अध्ययनो ंके आधार पर, िनम्निल�खत म� से
कौन सा कारक निस�ग छात्रो ंम� बेहतर लेखन क्षमताओ ंके साथ सबसे अिधक मजबूती से जुड़ा हुआ है?

A

Increased clinical practice hours

नैदािनक अ�ास के घंटो ंम� वृ�द्ध

B

Reading and English aptitude

पढ़ने और अंगे्रजी योग्यता

C

Group study and peer feedback

समूह अध्ययन और सहकम� प्रितिक्रया

D

Memorization of medical terminology

िचिकत्सा शब्दावली का स्मरण



Correct Ans : B

Subject : BS-A

Q.No: 9
3010461

What is a common reason for lack of engagement in reading nursing journals as reported by many nurses?

निस�ग पित्रकाओ ंको पढ़ने म� व्यस्तता की कमी का एक सामान्य कारण क्या है जैसा िक कई नस� �ारा बताया गया है?

A

Lack of access to journal databases

जन�ल डेटाबेस तक पहंुच की कमी

B

Inability to interpret research articles

शोध लेखो ंकी व्याख्या करने म� असमथ�ता

C

Limited clinical knowledge

सीिमत नैदािनक ज्ञान

D

Overemphasis on textbooks over journals

पित्रकाओ ंकी तुलना म� पाठ्यपुस्तको ंपर अिधक जोर देना

Correct Ans : B

Subject : BS-A

Q.No: 10
3010462

According to many studies, what is the main barrier that nurses have reported for not reading nursing journals?

कई अध्ययनो ंके अनुसार, निस�ग पित्रकाओ ंको नही ंपढ़ने के िलए नस� �ारा बताई गई मुख्य बाधा क्या है?

A

Lack of interest in research

अनुसंधान म� रुिच की कमी

B

Insufficient knowledge of journal availability

पित्रका की उपलब्धता के बारे म� अपया�प्त ज्ञान

C

Lack of time

समय की कमी

D

Difficulty in accessing journals

पित्रकाओ ंतक पहँुचने म� किठनाई

Correct Ans : C

Subject : BS-A

Q.No: 11
3010469

Which of the following types of writing is most dominant and has a daily impact in the nursing field?

िनम्निल�खत म� से िकस प्रकार का लेखन सबसे प्रभावशाली है और निस�ग के्षत्र म� इसका दैिनक प्रभाव पड़ता है?

A

Scholarly journal articles

िवदतापूण� जन�ल लेख

B

Research manuscripts

शोध पांडुिलिपयाँ

C

Patient documentation (graphics, charts, tables, narrative notes)

रोगी दस्तावेज़ीकरण या दस्तावेज (ग्रािफक्स, चाट�, टेबल, कथा नोट्स)

D Editorials



संपादकीय

Correct Ans : C

Subject : BS-A

Q.No: 12
3010470

A newly graduated nurse is having trouble communicating with patients during her rounds due to the use of complex medical terms, leading to
confusion among patients and their families. What approach should she take to improve this?

एक नव �ातक नस� को जिटल िचिकत्ा शब्दो ंके उपयोग के कारण अपने दौर के दौरान रोिगयो ंके साथ संवाद करने म� परेशानी हो रही है, िजससे रोिगयो ंऔर उनके प�रवारो ंके बीच भ्रम
पैदा हो रहा है। इसे सुधारने के िलए उसे क्या दृिष्टकोण अपनाना चािहए?

A

Continue using medical jargon

िचिकत्सा शब्दजाल का उपयोग जारी रख�

B

Focus on listening and use simple, clear language

सुनने पर ध्यान क� �िद्रत कर�  और सरल, स्पष्ट भाषा का उपयोग कर�

C

Avoid explaining medical procedures

िचिकत्सा प्रिक्रयाओ ंकी व्याख्या करने से बच�

D

Rely on written materials only

केवल िल�खत सामग्री पर िनभ�र रहना

Correct Ans : B

Subject : BS-A

Q.No: 13
3010477

A doctor notices that a patient's legs are losing sensation. He explains that nerves traveling from the spinal cord to the legs are possibly
damaged. What term best describes the location of these nerves relative to the central axis of the body?

एक डॉक्टर ने देखा िक एक मरीज के पैरो ंम� संवेदना खत्म हो रही है। वह समझाता है िक रीढ़ की ह�ी से पैरो ंतक जाने वाली नस� संभवतः  क्षितग्रस्त ह�। शरीर की क� द्रीय धुरी के सापेक्ष इन
नसो ंके स्थान का सबसे अ�ा वण�न कौन सा शब्द करता है?

A

Medial

औसत दज� का

B

Superficial

सतही

C

Peripheral

प�रधीय

D

Proximal

समीपस्थ

Correct Ans : C

Subject : BS-A

Q.No: 14
3010481

During a lab test, it is observed that a patient’s body is unable to break down certain cellular waste, leading to cell damage. Which organelle is
likely not functioning correctly?

एक प्रयोगशाला परीक्षण के दौरान, यह देखा गया िक एक मरीज का शरीर कुछ सेलुलर अपिशष्टो ंको तोड़ने म� असमथ� है, िजससे कोिशका क्षित होती है। संभवतः  कौन सा अंगक ठीक से
काय� नही ंकर रहा है?

A

Ribosome

राइबोसोम

B Endoplasmic Reticulum



एंडो�ा��क रेिटकुलम

C

Lysosome

लाइसोसोम

D

Golgi Complex

गो�ी कॉम्�ेक्स

Correct Ans : C

Subject : BS-A

Q.No: 15
3010482

To transfer ions against their concentration gradient, the sodium-potassium pump in the cell membrane needs ATP to operate. Which movement
kind does this describe?

आयनो ंको उनकी सांद्रता प्रवणता के िवरुद्ध स्थानांत�रत करने के िलए, कोिशका िझ�ी म� सोिडयम-पोटेिशयम पंप को संचािलत करने के िलए एटीपी की आवश्यकता होती है। यह िकस
प्रकार के आंदोलन का वण�न करता है?

A

Assisted Diffusion 

सहायक प्रसार

B

Passive Transport

िन��य प�रवहन

C

Osmosis

परासरण

D

Active Transport

सिक्रय प�रवहन

Correct Ans : D

Subject : BS-A

Q.No: 16
3010489

It is advisable to go for regular assessment of nutritional status in the population. What could be the possible reason for this?

जनसंख्या म� पोषण की �स्थित का िनयिमत मू�ांकन करने की सलाह दी जाती है। इसका संभािवत कारण क्या हो सकता है?

A

To assess physical activity levels

शारी�रक गितिविध के स्तर का आकलन करना

B

To check for signs of nutritional deficiencies

पोषण संबंधी किमयो ंके लक्षणो ंकी जांच करना

C

To promote weight gain

वजन बढ़ाने को बढ़ावा देना

D

To reduce the use for dietary supplements

आहार अनुपूरको ंका उपयोग कम करना

Correct Ans : B

Subject : BS-A

Q.No: 17
3010490

Deficiency of which vitamin causes Pellagra?

िकस िवटािमन की कमी से पेलाग्रा होता है?

A Vitamin D



िवटािमन डी

B

Niacin

िनयािसन

C

Thiamine

थायिमन

D

Vitamin E

िवटािमन ई

Correct Ans : B

Subject : BS-A

Q.No: 18
3010501

Complete the sentence by filling the blank:

______________is the commonest pattern, and includes disorders such as vomiting and gastric suction, in which acid-rich gastric juices are
lost from the body

�रक्त स्थान भरकर वाक्य पूरा कर�:

______________सबसे आम पैटन� है, और इसम� उ�ी और गै�स्ट�क सक्शन जैसे िवकार शािमल ह�, िजसम� एिसड युक्त गै�स्ट�क जूस शरीर से बाहर िनकल जाते ह�

A

Hypervolemic metabolic acidosis

हाइपरवोलेिमक मेटाबोिलक एिसडोिसस

B

Hypervolemic metabolic alkalosis

हाइपरवोलेिमक मेटाबोिलक अल्कलोिसस

C

Hypovolemic metabolic alkalosis 

हाइपोवोलेिमक मेटाबोिलक अल्कलोिसस

D

Hypovolemic metabolic acidosis 

हाइपोवोलेिमक मेटाबोिलक एिसडोिसस

Correct Ans : C

Subject : BS-A

Q.No: 19
3010502

Which of the following drugs is used for the blockade of mineralocorticoid effect in the kidney?

िनम्निल�खत म� से कौन सी दवा गुद� म� िमनरलोकॉिट�कॉइड प्रभाव को रोकने के िलए उपयोग की जाती है?

A

Ibuprofen

इबुप्रोफेन

B

Chloroquine 

क्लोरो�ीन

C

Naproxen 

नेप्रोक्सन

D

Spironolactone

�स्परोनोलैक्टोन

Correct Ans : D

Subject : BS-A



Q.No: 20
3010509

Which of the following enzymes is a tumor marker?

िनम्निल�खत म� से कौन सा एंजाइम �ूमर माक� र है?

A

Trypsin

िट� �प्सन

B

Amylase

एमाइलेज

C

Lactate dehydrogenase 

लैके्टट िडहाइड� ोजनेज

D

Alkaline phosphatase 

एले्कलाइन फॉ�ेटेज

Correct Ans : C

Subject : BS-A

Q.No: 21
3010510

Which of the following enzyme is a marker of hepatocellular damage?

िनम्निल�खत म� से कौन सा एंजाइम हेपेटोसेलुलर क्षित का सूचक है?

A

Alanine transaminase

एलािनन ट� ांसएिमनेस

B

Aspartate transaminase

एस्पाट�ट ट� ांसएिमनेस

C

Alkaline phosphatase 

एले्कलाइन फॉ�ेटेस

D

Both Alanine transaminase and Aspartate transaminase 

एलािनन ट� ांसएिमनेस और एस्पाट�ट ट� ांसएिमनेस दोनो ं

Correct Ans : D

Subject : BS-A

Q.No: 22
3010521

Who gave this definition – ‘Community is an area of social living marked by some degree of social coherence.’?

यह प�रभाषा िकसने दी - 'समुदाय सामािजक जीवन का एक के्षत्र है जो कुछ हद तक सामािजक सामंजस्य �ारा िचि�त है।'

A

Horton and Hunt

हॉट�न और हंट

B

Robert Morrison MacIver

रॉबट� मॉ�रसन मैकाइवर

C

Eshelman

एशेलमैन

D Ferdinand



फिड�न�ड

Correct Ans : B

Subject : BS-A

Q.No: 23
3010522

A broad term which includes almost all disorders of behavior which are caused by faulty perception, emotion, thinking and attitude can be
called as?

एक व्यापक शब्द िजसम� व्यवहार के लगभग सभी िवकार शािमल ह� जो दोषपूण� धारणा, भावना, सोच और दृिष्टकोण के कारण होते ह�, उसे क्या कहा जा सकता है?

A

Social illness 

सामािजक बीमारी

B

Behavioural illness 

व्यवहार संबंधी बीमारी

C

Mental illness 

मानिसक बीमारी

D

Passive illness 

िन��य बीमारी

Correct Ans : C

Subject : BS-A

Q.No: 24
3010529

Complete the following sentence by choosing the correct option.

The right A-V valve is known as ___________. 

िनम्निल�खत वाक्य को सही िवकल्प चुनकर पूरा कर�।

दायाँ ए.वी. वाल्व ___________ के रूप म� जाना जाता है।

A

Bicuspid valve

बाइकसिपड वाल्व

B

Tricuspid valve

ट� ाइकसिपड वाल्व

C

Semilunar valve    

सेमीलुनर वाल्व

D

Aortic valve

महाधमनी वाल्व

Correct Ans : B

Subject : BS-A

Q.No: 25
3010530

Complete the following sentence by choosing the correct option.

The left A-V valve is known as ____________.

िनम्निल�खत वाक्य को सही िवकल्प चुनकर पूरा कर�।

बाएं ए.वी. वाल्व को ____________ के रूप म� जाना जाता है।

A

Mitral Valve

िमट�ल वाल्व



B

Tricuspid valve 

ट� ाइकसिपड वाल्व

C

Bicuspid valve 

बाइकसिपड वाल्व

D

Both Mitral Valve and Bicuspid valve

िमट�ल वाल्व और बाइकसिपड वाल्व दोनो ं

Correct Ans : D

Subject : BS-A

Q.No: 26
3010555

Which of the following terminologies listed below is not defined correctly? 

नीचे दी गई शब्दाविलयो ंम� से कौन सी सही तरीके से प�रभािषत नही ंकी गई है?

A

Alexia - Inability to read, process or understand the written word.

एले�क्सया-िल�खत शब्द को पढ़ने, संसािधत करने या समझने म� असमथ�ता।

B

Agnosia - Inability to differentiate between different textures with the sense of touch.

अग्नोिसया-स्पश� की भावना के साथ िविभन्न बनावटो ंके बीच अंतर करने म� असमथ�ता।

C

Anosodiaphoria - State of indifference to one’s illness or disability.

एनोसोिडयाफो�रया-िकसी की बीमारी या िवकलांगता के प्रित उदासीनता की �स्थित।

D

Aphasia - Inability to express oneself or inability to understand the spoken words of others.

अफेिसया-स्वयं को व्यक्त करने म� असमथ�ता या दूसरो ंके बोले गए शब्दो ंको समझने म� असमथ�ता।

Correct Ans : B

Subject : BS-B

Q.No: 27
3010557

Which of the following is the correct method of assessing nasolacrimal duct for obstruction in a patient?

िकसी रोगी म� नासोलैिक्रमल वािहनी म� रुकावट का आकलन करने का सही तरीका िनम्निल�खत म� से कौन सा है?

A

Press firmly using the index finger on the nose bridge to assess for any blockage

िकसी भी रुकावट का आकलन करने के िलए नाक के पुल पर तज�नी का उपयोग करके मजबूती से दबाएं

B

Gently tap against the upper eyelids to assess for blockage

रुकावट का आकलन करने के िलए ऊपरी पलको ंपर धीरे से टैप कर�

C

Using the index finger press against the outer corner of the eye to assess for any blockage

िकसी भी रुकावट का आकलन करने के िलए तज�नी का उपयोग करके आंख के बाहरी कोने को दबाएं

D

Using index finger press against the lower inner orbital rim to assess the lacrimal sac

लैिक्रमल का आकलन करने के िलए तज�नी उंगली का उपयोग करके िनचले आंत�रक कक्षीय �रम पर दबाव डाल�

Correct Ans : D

Subject : BS-B

Q.No: 28
3010559

Which of the following is NOT a reason that can contribute to the tensing of abdominal musculature?

िनम्निल�खत म� से कौन सा कारण पेट की मांसपेिशयो ंम� तनाव पैदा करने म� योगदान नही ंकर सकता है?

A The hands of the examiner are cold



परीक्षक के हाथ ठंडे ह�

B

The client/ patient is ticklish 

ग्राहक/रोगी को गुदगुदी हो रही है

C

The examiner is using light, gentle palpitation during examination

परीक्षक जांच के दौरान हले्क और कोमल स्पश� का उपयोग कर रहा है।

D

Presence of a pathological condition 

रोग संबंधी �स्थित की उप�स्थित

Correct Ans : C

Subject : BS-B

Q.No: 29
3010560

Which of the following is correct option with right matches:

  

िनम्निल�खत म� से कौन सा सही िमलान के साथ सही िवकल्प हैः

  

A

a - v , b - vi , c - ii , d - iii , e - i , f - iv

a - v , b - vi , c - ii , d - iii , e - i , f - iv

B

a - v , b -vi , c - iv , d - ii , e - iii , f - ii

a - v , b -vi , c - iv , d - ii , e - iii , f - ii

C

a - iv , b - vi , c - ii , d - iii , e - i , f - v

a - iv , b - vi , c - ii , d - iii , e - i , f - v

D

a - v , b - vi , c - iii , d - ii , e - i , f - iv

a - v , b - vi , c - iii , d - ii , e - i , f - iv

Correct Ans : B

Subject : BS-B

Q.No: 30
3010567

Which of the following is incorrect reasoning for making changes to list of standard drugs?

मानक दवाओ ंकी सूची म� प�रवत�न करने के िलए िनम्निल�खत म� से कौन सा गलत तक�  है?

A

Diseases which were previously not treated are now being treated

िजन बीमा�रयो ंका पहले इलाज नही ंहोता था, अब उनका इलाज िकया जा रहा है

B

Budget constraints do not support purchase of the same drugs and cheaper alternatives are needed

बजट की कमी समान दवाओ ंकी खरीद का समथ�न नही ंकरती है और ससे्त िवकल्पो ंकी आवश्यकता है

C Availability of newer drugs



नई दवाओ ंकी उपलब्धता

D

Preference of brand drugs by the patients

रोिगयो ंदारा �ांड दवाओ ंको प्राथिमकता देना

Correct Ans : D

Subject : BS-B

Q.No: 31
3010568

Which of the following options correctly states the 5 dimensions of holistic healthcare?

िनम्निल�खत म� से कौन सा िवकल्प समग्र स्वास्थ्य सेवा के 5 आयामो ंको सही ढंग से बताता है?

A

Nutritional awareness, Physical fitness, emotional wellbeing, Stress and awareness management and self responsibility

पोषण जागरूकता, शारी�रक िफटनेस, भावनात्मक भलाई, तनाव और जागरूकता प्रबंधन और आत्म िज�ेदारी

B

Nutritional awareness, Physical fitness, Stress and awareness management, Environmental sensitivity and self responsibility

पोषण जागरूकता, शारी�रक िफटनेस, तनाव और जागरूकता प्रबंधन, पया�वरण संवेदनशीलता और आत्म िज�ेदारी

C

Physical fitness, emotional wellbeing, Stress and awareness management, Environmental sensitivity and self responsibility

शारी�रक िफटनेस, भावनात्मक भलाई, तनाव और जागरूकता प्रबंधन, पया�वरण संवेदनशीलता और आत्म िज�ेदारी

D

Nutritional awareness, Physical fitness, emotional wellbeing, Stress and awareness management and Environmental sensitivity

पोषण जागरूकता, शारी�रक िफटनेस, भावनात्मक भलाई, तनाव और जागरूकता प्रबंधन और पया�वरण संवेदनशीलता

Correct Ans : B

Subject : BS-B

Q.No: 32
3010575

Which of the following is NOT a characteristic of prokaryotic microbes?

िनम्निल�खत म� से कौन सी प्रोकै�रयोिटक सूक्ष्मजीवो ंकी िवशेषता नही ंहै?

A

Absence of nuclear membrane

परमाणु िझ�ी की अनुप�स्थित

B

Vacuoles rarely present

�र�क्तकाएँ शायद ही कभी मौजूद हो ं

C

Presence of chromosomes

गुणसूत्रो ंकी उप�स्थित

D

Complex cellular composition of the cell wall

कोिशका िभि� की जिटल कोिशकीय संरचना

Correct Ans : C

Subject : BS-B

Q.No: 33
3010577

Which of the following components present in the cytoplasm of a bacterial cell is responsible for the principal sites for respiratory enzymes?

जीवाणु कोिशका के कोिशकाद्रव्य म� मौजूद िनम्निल�खत म� से कौन सा घटक श्वसन एंजाइमो ंके िलए मुख्य स्थल के िलए िज�ेदार है?

A

Ribosomes    

राइबोसोम

B Mesosomes



मेसोसोम

C

Vacuoles

�र�क्तकाएँ

D

Nucleus

नािभक

Correct Ans : B

Subject : BS-B

Q.No: 34
3010579

Anthrax bacilli are spore bearing, non motile microbes that cause the anthrax disease in humans. Which of the following is NOT a type of
 anthrax disease prevalent in human beings?

एं�ेक्स बेिसली बीजाणु धारण करने वाले, गैर गितशील सूक्ष्मजीव ह� जो मनु�ो ंम� एं�ेक्स रोग का कारण बनते ह�। िनम्निल�खत म� से कौन सा मानव म� प्रचिलत एं�ेक्स रोग का एक प्रकार नही ं
है?

A

Hepatic anthrax

हेपेिटक एं�ेक्स

B

Pulmonary anthrax

प�ोनरी एं�ेक्स

C

Cutaneous anthrax

त्वचीय एं�ेक्स

D

Intestinal anthrax

आंत्र एं�ेक्स

Correct Ans : A

Subject : BS-B

Q.No: 35
3010580

Patient visits the doctor complaining for high fever, increased sensitivity to light and stiffness in the neck. Upon physical examination, you noted
the heart rate of the patient was on the higher side. Physician ordered for examination of the CSF, pus and nasopharyngeal swab and sputum.
Based on the patient outlook and physician recommended testing, which of the following is most likely true:

मरीज तेज बुखार, रोशनी के प्रित संवेदनशीलता म� वृ�द्ध और गद�न म� अकड़न की िशकायत लेकर डॉक्टर के पास जाता है। शारी�रक जांच करने पर, आपने पाया िक मरीज की हृदय गित
अिधक थी। िचिकत्क ने सीएसएफ, मवाद और नासोफेरीजंल स्वाब और थूक की जांच करने का आदेश िदया। मरीज के दृिष्टकोण और िचिकत्क �ारा सुझाए गए परीक्षण के आधार
पर, िनम्निल�खत म� से कौन सा सबसे अिधक सही है:

A

Conjunctivitis caused by the pathogen staphylococci

रोगजनक से्टिफलोकोसी के कारण होने वाला नेत्र�ेष्मलाशोथ

B

Conjunctivitis caused by the pathogen gonococci

रोगजनक गोनोकोसी के कारण होने वाला नेत्र�ेष्मलाशोथ

C

Meningitis caused by the pathogen bacillus meningitidis

रोगजनक बैिसलस मेिनंिगिटिडस के कारण होने वाला मेिननजाइिटस

D

Meningitis caused by the pathogen Neisseria meningitidis 

रोगजनक िनसे�रया मेिनंिगिटिडस के कारण होने वाला मेिननजाइिटस

Correct Ans : D

Subject : BS-B

Q.No: 36
3010587

Which of the following diseases cannot be mechanically transmitted via vectors?



िनम्निल�खत म� से कौन सा रोग यांित्रक रूप से वैक्टर के माध्यम से प्रसा�रत नही ंिकया जा सकता है?

A

Yellow fever

पीत-ज्वर

B

Typhoid

टाइफाइड

C

Tuberculosis

क्षय रोग/ तपेिदक

D

Kala Azar

काला अजार

Correct Ans : C

Subject : BS-B

Q.No: 37
3010588

Which of the following factors does not influence infection?

िनम्निल�खत म� से कौन सा कारक संक्रमण को प्रभािवत नही ंकरता है?

A

Virulence of the microbe

सूक्ष्मजीव की िवषाणुता

B

Number of invading microbes

आक्रमणकारी सूक्ष्मजीवो ंकी संख्या

C

Site of infection

संक्रमण का स्थान

D

Immunity of the host

मेज़बान की प्रितरक्षा

Correct Ans : C

Subject : BS-B

Q.No: 38
3010595

In nursing informatics, what is the advantage of utilizing electronic health records (EHR)?

निस�ग सूचना िवज्ञान म�, इलेक्ट� ॉिनक स्वास्थ्य �रकॉड� (ईएचआर) का उपयोग करने का क्या लाभ है?

A

A worsening of the nurse-patient bond 

नस�-रोगी संबंध का िबगड़ना

B

Higher prescription prices

उच्च नु�े की कीमत�

C

Better communication and time management

बेहतर संचार और समय प्रबंधन

D

A greater frequency of medication mistakes

दवा की गलितयो ंकी अिधक आवृि�

Correct Ans : C

Subject : BS-B



Q.No: 39
3010599

A nurse is using an electronic health record (EHR) system to prepare a patient's medication. She observes that the system notifies her of a
possible medication interaction that she could have otherwise overlooked. Which major advantage of nursing informatics is this example
highlighting?

एक नस� रोगी की दवा तैयार करने के िलए एक इलेक्ट� ॉिनक स्वास्थ्य �रकॉड� (ईएचआर) प्रणाली का उपयोग कर रही है। वह देखती है िक प्रणाली उसे एक संभािवत दवा बातचीत के बारे म�
सूिचत करती है िजसे वह अन्यथा अनदेखा कर सकती थी। यह उदाहरण निस�ग सूचना िवज्ञान के िकस प्रमुख लाभ पर प्रकाश डालता है?

A

Lower prescription expenses 

िप्र��प्शन खच� कम कर�

B

Enhanced patient satisfaction 

रोगी की संतुिष्ट म� वृ�द्ध

C

Lower medication mistakes

दवा संबंधी ग़लितयाँ कम करना

D

A heavier workload for nurses

नस� के िलए अिधक काय�भार

Correct Ans : C

Subject : BS-B

Q.No: 40
3010600

True or False: It is anticipated that the workload of nurse informaticists will go up significantly as a result of the implementation of robotic
process automation in the nursing field.

सही या गलतः  यह अनुमान लगाया जाता है िक निस�ग के्षत्र म� रोबोिटक प्रिक्रया स्वचालन के काया�न्वयन के प�रणामस्वरूप नस� सूचनािवदो ंका काय�भार काफी बढ़ जाएगा।

A

True, automation directly reduces nurses' administrative tasks.

सत्य है, स्वचालन सीधे तौर पर नस� के प्रशासिनक काय� को कम कर देता है।

B

False, robotics will not affect nurses' workload levels.

असत्य, रोबोिटक्स नस� के काय�भार स्तर को प्रभािवत नही ंकरेगा।

C

True, but only in intimate or small-scale medical environments

सत्य है, लेिकन केवल अंतरंग या छोटे पैमाने पर िचिकत्सा वातावरण म�

D

False, since automation aims to eliminate physical labour.

असत्य है, �ों�िक स्वचालन का उ�ेश्य शारी�रक श्रम को समाप्त करना है 

Correct Ans : D

Subject : BS-B

Q.No: 41
3010607

Which of the following ideas is crucial to optimizing the overall user experience in nursing informatics?

निस�ग सूचना िवज्ञान म� समग्र उपयोगकता� अनुभव को अनुकूिलत करने के िलए िनम्निल�खत म� से कौन सा िवचार महत्वपूण� है? 

A

Technical expertise alone 

केवल तकनीकी िवशेषज्ञता

B

User-centred design and usability assessment 

उपयोगकता� क� �िद्रत िडजाइन और उपयोिगता मू�ांकन

C

Adherence to conventional nursing practices to the letter



पारंप�रक निस�ग प्रथाओ ंका पालन

D

A greater reliance on documentation on paper

कागज पर प्रलेखन पर अिधक िनभ�रता

Correct Ans : B

Subject : BS-B

Q.No: 42
3010608

In an attempt to enhance clinical decision-making, a hospital deployed a new EHR system. Nonetheless, nurses expressed discontent and
longer documentation times. What could be the main cause of this discontent?

नैदािनक िनण�य लेने को बढ़ाने के प्रयास म�, एक अस्पताल ने एक नई ईएचआर प्रणाली को तैनात िकया। िफर भी, नस� ने असंतोष व्यक्त िकया और दस्तावेज़ीकरण म� लंबा समय लगाया। इस
असंतोष का मुख्य कारण क्या हो सकता है? 

A

Absence of sophisticated data analytics

प�र�ृत डेटा िव�ेषण की अनुप�स्थित

B

Insufficient guidance and assistance 

अपया�प्त माग�दश�न और सहायता

C

Elevated upkeep expenses

रखरखाव पर होने वाले खच� म� वृ�द्ध

D

The absence of nurses from the design process

िडजाइन प्रिक्रया से नस� की अनुप�स्थित

Correct Ans : D

Subject : BS-B

Q.No: 43
3010619

A medication made from the opium poppy is provided to a patient who suffers from persistent pain. Which of the following best describes the
active alkaloid that reduces pain?

लगातार दद� से पीिड़त रोगी को अफीम खसखस से बनी दवा दी जाती है। िनम्निल�खत म� से कौन सा सिक्रय अल्कालॉइड का सबसे अ�ा वण�न करता है जो दद� को कम करता है? 

A

Quinine

ि�नीन

B

Atropine 

एट� ोपीन

C

Morphine

मॉिफ� न

D

Vincristine

िवंिक्रस्टीन

Correct Ans : C

Subject : BS-B

Q.No: 44
3010620

A doctor is thinking about prescribing a medication that has to withstand acid reflux disease. Which of these formulations is best for this
situation?

एक डॉक्टर एिसड �रफ्लक्स बीमारी से िनपटने के िलए एक दवा िलखने के बारे म� सोच रहा है। इनम� से कौन सा फॉमू�लेशन इस �स्थित के िलए सबसे अ�ा है?

A

Enteric-coated capsules

एंट�रक-कोटेड कैपू्सल



B

Sublingual tablet 

सबिलंगुअल टैबलेट

C

Powder form

पाउडर फॉम�

D

Cream or ointment form

क्रीम या ऑइंटम�ट फॉम�

Correct Ans : A

Subject : BS-B

Q.No: 45
3010627

True or False: The main application for alkaloids, which come from plants like vinca and belladonna, is sedation.

सत्य या असत्य: एल्कलॉइड्स, जो िवंका और बेलाडोना जैसे पौधो ंसे आते ह�, का मुख्य उपयोग बेहोशी के िलए िकया जाता है।

A

True    

सत्य

B

False

असत्य

C

Slightly accurate

थोड़ा सटीक

D

Can only tell if the dosage is known

केवल तभी बता सकते ह� जब खुराक ज्ञात हो

Correct Ans : B

Subject : BS-B

Q.No: 46
3010628

Out of the following medications, which one is most likely produced from an animal source?

िनम्निल�खत दवाओ ंम� से कौन सी दवा सबसे अिधक पशु �ोत से उत्पािदत होती है? 

A

Insulin 

इंसुिलन

B

Reserpine 

रेसरपाइन

C

Quinine 

ि�नाइन

D

Digitalis

िडिजटिलस

Correct Ans : A

Subject : BS-B

Q.No: 47
3010639

Out of the following, which reason best explains how an antagonist stops an agonist from acting at a receptor site? 

िनम्निल�खत म� से, कौन सा कारण सबसे अ�ा बताता है िक कैसे एक प्रितपक्षी एक �रसेप्टर साइट पर काय� करने से एक एगोिनस्ट को रोकता है? 

A It increases the agonist's affinity for the receptor 



यह �रसेप्टर के िलए एगोिनस्ट की आत्मीयता को बढ़ाता है

B

It blocks the receptor without causing a physiological reaction 

यह शारी�रक प्रितिक्रया पैदा िकए िबना �रसेप्टर को अवरुद्ध कर देता है

C

It lessens the receptor's intrinsic activity 

यह �रसेप्टर की आंत�रक गितिविध को कम करता है

D

It activates a different mechanism for the drug's effect

यह दवा के प्रभाव के िलए एक अलग तंत्र को सिक्रय करता है

Correct Ans : B

Subject : BS-B

Q.No: 48
3010640

If a drug that normally causes depression of the central nervous system (CNS) is given intravenously, which type of response is most likely
expected compared to its oral administration? 

यिद कोई दवा जो सामान्य रूप से क� द्रीय तंित्रका तंत्र (सीएनएस) के अवसाद का कारण बनती है, उसे अंतः िशरा रूप से िदया जाता है, तो इसके मौ�खक प्रशासन की तुलना म� िकस प्रकार
की प्रितिक्रया की सबसे अिधक संभावना है?

A

Localized effect at the site of administration 

प्रशासन के स्थान पर स्थानीयकृत प्रभाव

B

Reduced CNS depression due to faster metabolism 

तेज़ चयापचय के कारण कम सीएनएस अवसाद

C

Enhanced CNS depression due to rapid systemic distribution 

तीव्र प्रणालीगत िवतरण के कारण बढ़ा हुआ सीएनएस अवसाद

D

No pharmacological effect due to bypassing the GI tract

जीआई पथ को बायपास करने के कारण कोई औषधीय प्रभाव नही ं

Correct Ans : C

Subject : BS-B

Q.No: 49
3010647

Which of the following descriptions of the function of hair in the integumentary system is true?

इंटी�ूम�टरी िसस्टम म� बालो ंके काय� का िनम्निल�खत म� से कौन सा िववरण सही है? 

A

Live cells that actively divide make up the majority of hair cells.

सिक्रय रूप से िवभािजत होने वाली जीिवत कोिशकाएँ अिधकांश बाल कोिशकाएँ बनाती ह�।

B

The sensory feedback that hair provides is its main purpose.

संवेदी प्रितिक्रया जो बाल प्रदान करते ह� वह इसका मुख्य उ�ेश्य है।

C

Human body hair serves no real use.

मानव शरीर के बालो ंका कोई वास्तिवक उपयोग नही ंहोता है।

D

Hair helps in shielding the skin from UV rays and environmental harm.

बाल त्वचा को यूवी (UV) िकरणो ंऔर पया�वरणीय नुकसान से बचाने म� मदद करते ह�।

Correct Ans : D

Subject : BS-B



Q.No: 50
3010648

.

A

Risk for Infection

संक्रमण का खतरा

B

Acute Pain

तीव्र दद�

C

Impaired Skin Integrity

त्वचा की अखंडता म� कमी

D

Fluid Volume Deficit

द्रव मात्रा म� कमी

Correct Ans : A

Subject : BS-B

Q.No: 51
3010813

An elderly patient experiencing shortness of breath and pain is being managed by the palliative care team, working closely with his oncologist
to manage the symptoms. The team includes a dietitian and physiotherapist as well. What is the main goal of the palliative care team in this
scenario?

सांस की तकलीफ और दद� का अनुभव करने वाले एक बुजुग� मरीज को प्रशामक देखभाल टीम �ारा प्रबंिधत िकया जा रहा है, जो लक्षणो ंको प्रबंिधत करने के िलए अपने ऑ�ोलॉिजस्ट के
साथ िमलकर काम कर रही है। टीम म� एक आहार िवशेषज्ञ और िफिजयोथेरेिपस्ट भी शािमल ह�। इस प�रदृश्य म� प्रशामक देखभाल टीम का मुख्य लक्ष्य क्या है?

A

To prolong death 

मृतु्य को ल�ा खीचंने के िलए

B

Aim at treating the cancer

क� सर का इलाज करने का लक्ष्य

C

Improving the patients’ quality of life

रोिगयो ंके जीवन की गुणव�ा म� सुधार

D

Find methods to help alleviate pain

दद� को कम करने म� मदद करने के तरीके खोजना

Correct Ans : C

Subject : BS-C

Q.No: 52
3010815

An elderly woman with advanced Alzheimer’s disease is under palliative care. Her family is struggling to make decisions about her care and is
unsure about the best course of action when she can no longer make decisions for herself. What tool could be useful for this family to ensure
the patient’s wishes are respected at the end of her life?

उन्नत अ�ाइमर रोग से पीिड़त एक बुजुग� मिहला उपशामक देखभाल म� है। उसका प�रवार उसकी देखभाल के बारे म� िनण�य लेने के िलए संघष� कर रहा है और जब वह अपने िलए िनण�य
नही ंले सकती तो सव�त्तम कार�वाई के बारे म� अिनि�त है। इस प�रवार के िलए यह सुिनि�त करने के िलए कौन सा उपकरण उपयोगी हो सकता है िक रोगी की जीवन के अंत म� उसकी
इ�ाओ ंका स�ान िकया जाए?

A

Communication with the healthcare team

स्वास्थ्य देखभाल टीम के साथ संचार

B Hospice care referral



मरणासन्न रोिगयो ंका अस्पताल के िलए िनिद�ष्ट करना

C

Advance directives

अिग्रम/आधुिनक िनद�श

D

Palliative sedation

प्रशामक बेहोश करने की िक्रया

Correct Ans : C

Subject : BS-C

Q.No: 53
3010817

A patient with advanced motor neurone disease is admitted to a palliative care unit. The healthcare team discusses the importance of having a
communication assessments to ensure that the patient and family understand the care plan. Why is a communication assessment critical in this
case, according to NICE guidelines?

मोटर नू्यरॉन रोग (एमएनडी)  वाले रोगी को उपशामक देखभाल के िलए अस्पताल म� भत� िकया जाता है। स्वास्थ्य सेवा दल एक संचार मू�ांकन के महत्व पर चचा� करता है तािक यह
सुिनि�त िकया जा सके िक रोगी और प�रवार देखभाल योजना को समझते ह�। एन. आई. सी. ई. िदशािनद�शो ंके अनुसार, इस मामले म� एक संचार मू�ांकन महत्वपूण� क्यो ंहै?

A

To convince the patient to accept treatment

रोगी को उपचार स्वीकार करने के िलए मनाने के िलए

B

To ensure the healthcare provider can deliver bad news effectively

यह सुिनिश्चत करने के िलए िक स्वास्थ्य सेवा प्रदाता बुरी खबर को प्रभावी ढंग से िवत�रत कर सकता है

C

To guarantee that the healthcare team’s communication is aligned with patient values and priorities

यह सुिनिश्चत करने के िलए िक स्वास्थ्य सेवा दल का संचार रोगी मू�ो ंऔर प्राथिमकताओ ंके साथ संरे�खत है

D

To enhance the patient's compliance with medical interventions

िचिकत्सा हस्तके्षपो ंके साथ रोगी के अनुपालन को बढ़ाने के िलए

Correct Ans : C

Subject : BS-C

Q.No: 54
3010818

Where can palliative care be provided?

उपशामक देखभाल कहाँ प्रदान की जा सकती है?

A

Only in hospitals

केवल अस्पतालो ंम�

B

At small Primary Health Centres, homes, and hospitals

छोटे प्राथिमक स्वास्थ्य क� द्रो,ं घरो ंऔर अस्पतालो ंम�

C

Only at home

केवल घर पर

D

Only at referral hospitals

केवल रेफरल अस्पतालो ंम�

Correct Ans : B

Subject : BS-C

Q.No: 55
3010825

What does the National Health Policy (NHP) 2002 focus on in terms of health care for older persons?

राष्ट� ीय स्वास्थ्य नीित (एनएचपी) 2002 वृद्ध व्य�क्तयो ंके िलए स्वास्थ्य देखभाल के संदभ� म� िकस पर ध्यान क� �िद्रत करती है?



A

Primarily promotive and preventive care

मुख्य रूप से प्रोत्साहन और िनवारक देखभाल पर

B

Curative and rehabilitative measures only

केवल उपचारात्मक और पुनवा�स के उपाय पर

C

Preventive, curative, and palliative aspects of care

देखभाल के िनवारक, उपचारात्मक और उपशामक के पहलू पर

D

Exclusive palliative care programs

िवशेष उपशामक देखभाल काय�क्रम पर

Correct Ans : C

Subject : BS-C

Q.No: 56
3010826

After five years of treatment, a patient’s cancer begins to progress again, and he/she experiences back pain. The healthcare team recommends
radiotherapy and pain relief. What is the primary aim of these interventions during this stage?

पाँच साल के उपचार के बाद, एक रोगी का क� सर िफर से बढ़ने लगता है, और उसे पीठ दद� का अनुभव होता है। स्वास्थ्य सेवा दल रेिडयोथेरेपी और दद� से राहत की सलाह देता है। इस चरण
के दौरान इन हस्तके्षपो ंका प्राथिमक उ�ेश्य क्या है?

A

To cure the cancer

क� सर का इलाज करने के िलए

B

To provide temporary relief of symptoms and delay further progression

लक्षणो ंकी अस्थायी राहत प्रदान करने और क� सर को आगे बढ़ने म� देरी करने के िलए

C

To reverse the cancer's spread to other organs

अन्य अंगो ंम� क� सर के प्रसार को रोकने के िलए

D

To prevent complications related to other organs such as the liver and kidneys

यकृत और गुद� जैसे अन्य अंगो ंसे संबंिधत जिटलताओ ंको रोकने के िलए

Correct Ans : B

Subject : BS-C

Q.No: 57
3010833

What is the most likely cause of illness in a child experiencing fever and presenting with a rapid respiration of => 60 per minute?

एक ब�े को बुखार होने और प्रित िमनट =>60 की तेज़ सांस लेने की समस्या होने पर बीमारी का सबसे संभािवत कारण क्या है?

A

Malaria

मले�रया

B

Jaundice

पीिलया

C

Pneumonia

िनमोिनया

D

Typhoid

टाइफाइड

Correct Ans : C

Subject : BS-C



Q.No: 58
3010835

What is the preferred site for IM injection in babies and infants?

िशशुओ ंऔर नवजात िशशुओ ंम� आईएम इंजेक्शन के िलए पसंदीदा स्थान कौन सा है?

A

Anterior lateral thigh 

पूव�काल पाश्व� जांघ

B

Posterior lateral thigh

पश्च पाश्व� जांघ

C

Gluteal muscle

�ूिटयल मांसपेशी

D

Deltoid muscle

डेल्टोइड मांसपेशी

Correct Ans : A

Subject : BS-C

Q.No: 59
3010837

Which of the following is NOT a critical factor in selecting a site for venipuncture while administering IV in paediatric patients?

बाल रोिगयो ंम� आईवी (IV) का प्रबंध करते समय वेिनपंक्चर के िलए स्थान का चयन करने म� िनम्निल�खत म� से कौन सा महत्वपूण� कारक नही ंहै?

A

Skill of the healthcare provider

स्वास्थ्य सेवा प्रदाता का कौशल

B

Duration of the therapy

िचिकत्सा की अविध

C

Site of action

िक्रया का स्थान

D

Patients’ age and size

रोिगयो ंकी आयु और आकार

Correct Ans : C

Subject : BS-C

Q.No: 60
3010838

The treating paediatrician recommended an NG tube for a child experiencing respiratory distress. Which lying position should you encourage for
the child? 

उपचार करने वाले बाल रोग िवशेषज्ञ ने सांस लेने म� तकलीफ का अनुभव करने वाले ब�े के िलए एनजी �ूब की िसफा�रश की। आपको ब�े को िकस तरह की लेटने की �स्थित म� रखना
चािहए?

A

Lying flat on his back 

पीठ के बल सीधा लेटना

B

Lying with slight feet elevation 

पैरो ंको थोड़ा ऊपर उठाकर लेटना

C

Slight head and chest elevation

िसर और छाती को थोड़ा ऊपर उठाना

D Slight head and feet elevation



िसर और पैरो ंको थोड़ा ऊपर उठाना

Correct Ans : C

Subject : BS-C

Q.No: 61
3010845

As a SANE certified forensic nurse, which of the following evidence is NOT required to be collected from the victim?

एक एस. ए. एन. ई. (SANE) प्रमािणत फोर��िसक नस� के रूप म�, पीिड़त से िनम्निल�खत म� से कौन सा साक्ष्य एकत्र करने की आवश्यकता नही ंहै?

A

Swabs of bodily fluids

शारी�रक तरल पदाथ� के नमूने

B

Hair samples

बालो ंके नमूने

C

Clothing

वस्त्र

D

Fingerprints

उंगिलयो ंके िनशान

Correct Ans : D

Subject : BS-C

Q.No: 62
3010846

Which of the following principles of forensic science are incorrectly defined:

Law of originality: Every object has some uniqueness that cannot be matched with others

Principle of exchange: Traces are always left behind in a crime scene

Law of scrutiny: Need for accurate packaging and sampling for use by experts 

Law of probability: Likelihood of various events or scenarios in relation to evidence

फोर��िसक िवज्ञान के िनम्निल�खत म� से कौन से िसद्धांत गलत तरीके से प�रभािषत ह�:

मौिलकता का िनयम: प्रते्यक वसु्त म� कुछ िविशष्टता होती है िजसकी तुलना दूसरो ंसे नही ंकी जा सकती

आदान-प्रदान का िसद्धांत: अपराध स्थल पर िनशान हमेशा पीछे छूट जाते ह�

जांच का िनयम: िवशेषज्ञो ं�ारा उपयोग के िलए सटीक पैकेिजंग और नमूने की आवश्यकता 

संभाव्यता का िनयम: साक्ष्य के संबंध म� िविभन्न घटनाओ ंया प�रदृश्यो ंकी संभावना

A

Law of originality    

मौिलकता का िनयम

B

Principle of exchange

िविनमय का िसद्धांत

C

Law of scrutiny

जांच का कानून

D

Law of probability

संभाव्यता का िनयम

Correct Ans : D

Subject : BS-C

Q.No: 63
3010853

Which of the following are correctly described 4 R’s for nurses dealing with trauma patients?



िनम्निल�खत म� से कौन सा आघात रोिगयो ंसे िनपटने वाली नस� के िलए 4 आर का सही वण�न करता है?

A

Reflection, retribution, regulation, rehabilitation

प्रितिबंब, प्रितशोध, िविनयमन, पुनवा�स

(Reflection, retribution, regulation, rehabilitation)

B

Realisation, recognition, response, resist re- traumatisation

अहसास, पहचान, प्रितिक्रया, पुनः  आघात का िवरोध

(Realisation, recognition, response, resist re- traumatisation)

C

Response, relaxation, reconciliation, restoration

प्रितिक्रया, िवश्राम, सुलह, बहाली

(Response, relaxation, reconciliation, restoration)

D

Reassurance, re-evaluation, restraint, recovery

आश्वासन, पुनमू��ांकन, संयम, वसूली

(Reassurance, re-evaluation, restraint, recovery)

Correct Ans : B

Subject : BS-C

Q.No: 64
3010857

Your patient experiences extreme anxiety and frequently hesitates to divulge private health information out of fear for their privacy. What steps
should you take in light of the Code of Ethics?

आपके मरीज़ को अत्यिधक िचंता होती है और वे अक्सर अपनी िनजता के डर से िनजी स्वास्थ्य जानकारी देने म� िहचिकचाते ह�। आचार संिहता के म�ेनजर आपको क्या कदम उठाने चािहए?

A

Disregard the worries and gather data.

िचंताओ ंको नज़रअंदाज़ कर�  और डेटा इक�ा कर�।

B

Assure confidentiality and exchange details exclusively with authorized professionals.

गोपनीयता सुिनिश्चत कर�  और केवल अिधकृत पेशेवरो ंके साथ िववरण साझा कर�।

C

Refuse care until all information is disclosed.

जब तक सारी जानकारी का खुलासा न हो जाए, तब तक देखभाल से मना कर�।

D

Ask the family for more information.

प�रवार से �ादा जानकारी माँग�।

Correct Ans : B

Subject : BS-C

Q.No: 65
3010858

Your patient belongs to a vulnerable group and is unclear about their treatment alternatives. In this case, what should you prioritize?

आपका रोगी एक कमजोर समूह से संबंिधत है और उनके उपचार िवकल्पो ंके बारे म� स्पष्ट नही ंहै। इस मामले म�, आपको िकस बात को प्राथिमकता देनी चािहए?

A

Give them a general course of treatment.

उ�� उपचार का एक सामान्य कोस� द�।

B

Keep the explanations simple, but defer to the physicians' judgment.

व्याख्याओ ंको सरल रख�, लेिकन िचिकत्सको ंके िनण�य को टाल द�।

C

Speak out for the patient and help them make decisions based on information.

रोगी के िलए बात कर�  और जानकारी के आधार पर िनण�य लेने म� उनकी मदद कर�।

D Continue the therapy without consulting the patient.



रोगी से परामश� िकए िबना उपचार जारी रख�।

Correct Ans : C

Subject : BS-C

Q.No: 66
3010865

As a nurse, you are feeling overwhelmed by your workload lately and you are concerned about your ability to provide safe care. What should
you prioritize, according to the ICN Code of Ethics?

एक नस� के रूप म�, आप हाल ही म� अपने काम के बोझ से अिभभूत महसूस कर रही ह� और आप सुरिक्षत देखभाल प्रदान करने की अपनी क्षमता को लेकर िचंितत ह�। आईसीएन आचार
संिहता के अनुसार आपको क्या प्राथिमकता देनी चािहए?

A

Work harder to manage the workload.

काय�भार को प्रबंिधत करने के िलए अिधक मेहनत कर�।

B

Seek support to maintain your fitness to practice.

अ�ास के िलए अपनी िफटनेस बनाए रखने के िलए समथ�न मांग�।

C

Ignore your feelings and continue to push through.

अपनी भावनाओ ंपर ध्यान न द� और आगे बढ़ना जारी रख�।

D

Reduce patient interactions in an attempt to reduce your stress.

अपने तनाव को कम करने के प्रयास म� रोगी के साथ बातचीत कम कर�।

Correct Ans : B

Subject : BS-C

Q.No: 67
3010866

You recently came across a colleague who frequently displays unethical behaviour towards their patients. How should you respond in
accordance to the ICN Code?

आपको हाल ही म� एक सहकम� का सामना करना पड़ा जो अक्सर अपने रोिगयो ंके प्रित अनैितक व्यवहार प्रदिश�त करता है। आई. सी. एन. संिहता के अनुसार आपको कैसे प्रितिक्रया देनी
चािहए?

A

Report this unethical behaviour immediately to your supervisor.

इस अनैितक व्यवहार के बारे म� तुरंत अपने पय�वेक्षक को सूिचत कर�।

B

Ignore it since it does not involve you directly.

इसे अनदेखा कर�  �ों�िक इसम� आप सीधे शािमल नही ंहोते ह�।

C

Confront the colleague in front of the patients.

रोिगयो ंके सामने अपने सहकम� का सामना कर�।

D

Discuss it casually with other colleagues.

अन्य सहयोिगयो ंके साथ इस पर िवचार-िवमश� कर�।

Correct Ans : A

Subject : BS-C

Q.No: 68
3010877

The goal of a community health program is to encourage seniors to be physically active. Which tactic supports this objective?

सामुदाियक स्वास्थ्य काय�क्रम का लक्ष्य व�रष्ठ नाग�रको ंको शारी�रक रूप से सिक्रय रहने के िलए प्रोत्ािहत करना है। कौन सी यु�क्त इस उ�ेश्य का समथ�न करती है?

A

Seniors being kept away from taking part in active exercising groups

व�रष्ठ नाग�रको ंको सिक्रय व्यायाम समूहो ंम� भाग लेने से दूर रखा जा रहा है

B Health education on the advantages of exercise



व्यायाम के लाभो ंपर स्वास्थ्य िशक्षा

C

Medical care provided for all senior citizens

सभी व�रष्ठ नाग�रको ंके िलए िचिकत्सा देखभाल प्रदान की गई

D

Providing fast food discounts

फास्ट फूड पर छूट प्रदान करना

Correct Ans : B

Subject : BS-C

Q.No: 69
3010878

A local health centre is struggling with resource allocation for a new community initiative. What key aspect should guide their decision-making?

एक स्थानीय स्वास्थ्य क� द्र एक नई सामुदाियक पहल के िलए संसाधन आवंटन के साथ संघष� कर रहा है। उनके िनण�य लेने के िलए िकस प्रमुख पहलू का माग�दश�न करना चािहए? 

A

Personal preferences of health workers

स्वास्थ्यकिम�यो ंकी व्य�क्तगत प्राथिमकताएं

B

Community health needs and cultural sensitivity

सामुदाियक स्वास्थ्य आवश्यकताएं और सांसृ्कितक संवेदनशीलता

C

Previous initiatives that were unsuccessful

िपछली पहल जो असफल रही ं

D

Trends in national health policies

राष्ट� ीय स्वास्थ्य नीितयो ंम� रुझान

Correct Ans : B

Subject : BS-C

Q.No: 70
3010885

Given below are statements with respect to paediatric tinea capitis. Select the incorrect statement:

बाल िचिकत्ा िटिनया कैिपिटस के संबंध म� बयान नीचे िदए गए ह�। गलत कथन का चयन कर� ः

A

It is a fungal infection of the scalp and hair follicles

यह खोपड़ी और बालो ंके रोम का एक फंगल संक्रमण है

B

It is primarily seen in children before puberty

यह मुख्य रूप से बच्चो ंम� युवावस्था से पहले देखा जाता है

C

The lesion up to 2 inches in diameter appear as a single inflamed patch on head

2 इंच व्यास तक का घाव िसर पर एक सूजन वाले ध�े के रूप म� िदखाई देता है

D

Treatment includes oral administration of the drug griseofulvin for 6 - 8 weeks    

उपचार म� 6-8 सप्ताह के िलए िग्रसोफु�ल्वन दवा का मौ�खक प्रशासन शािमल है।

Correct Ans : C

Subject : BS-C

Q.No: 71
3010886

Which of the following idea is true for community health nursing but not for community-based nursing?

िनम्निल�खत म� से कौन सा िवचार सामुदाियक स्वास्थ्य निस�ग के िलए सही है लेिकन समुदाय-आधा�रत निस�ग के िलए नही?ं

A Patient is himself/herself responsible for their self-care



रोगी अपनी देखभाल के िलए स्वयं िज�ेदार है

B

Hospital-based care

अस्पताल आधा�रत देखभाल

C

Application of public health sciences 

साव�जिनक स्वास्थ्य िवज्ञान का अनुप्रयोग

D

Focus on patient-only approach

केवल रोगी दृिष्टकोण पर ध्यान द�

Correct Ans : C

Subject : BS-C

Q.No: 72
3010897

With the growing use of virtual reality (VR) and augmented reality (AR) in nursing education, which of the following do you think is a key
benefit of using these technologies?

निस�ग िशक्षा म� आभासी वास्तिवकता (वीआर) और संविध�त वास्तिवकता (एआर) के बढ़ते उपयोग के साथ, आपको क्या लगता है िक इन तकनीको ंका उपयोग करने का मुख्य लाभ
िनम्निल�खत म� से क्या है?

A

AR and VR makes it less necessary for patients to engage with doctors 

एआर और वीआर मरीजो ंके िलए डॉक्टरो ंके साथ जुड़ना कम आवश्यक बनाते ह�

B

These technologies lengthens the patient wait times 

ये प्रौ�ोिगिकयाँ रोगी के प्रतीक्षा समय को बढ़ा देती ह�

C

AR and VR offers immersive simulations for instances where nursing decisions need to be made 

एआर और वीआर ऐसे उदाहरणो ंके िलए इमिस�व िसमुलेशन प्रदान करते ह� जहां निस�ग िनण�य लेने की आवश्यकता होती है

D

They restrict students' capacity to use clinical reasoning abilities

वे छात्रो ंकी नैदािनक तक�  क्षमताओ ंका उपयोग करने की क्षमता को प्रितबंिधत करते ह�

Correct Ans : C

Subject : BS-C

Q.No: 73
3010898

What role can technology like mobile learning play in today's nursing education?

आज की निस�ग िशक्षा म� मोबाइल लिन�ग जैसी तकनीक क्या भूिमका िनभा सकती है? 

A

Mobile learning can completely get rid of classroom-based learning.

मोबाइल लिन�ग पूरी तरह से कक्षा-आधा�रत लिन�ग से छुटकारा पा सकता है।

B

Mobile learning allows students a convenient way to access learning resources from anywhere and at any time.

मोबाइल लिन�ग छात्रो ंको कही ंसे भी और िकसी भी समय सीखने के संसाधनो ंतक पहंुचने का एक सुिवधाजनक तरीका प्रदान करता है।

C

Mobile learning restricts the interaction of students with an actual teacher.

मोबाइल लिन�ग वास्तिवक िशक्षक के साथ छात्रो ंकी बातचीत को प्रितबंिधत करता है।

D

Mobile learning can reduce the effectiveness of learning that happens beyond the classroom. 

गितशील अिधगम कक्षा से परे होने वाले अिधगम की प्रभावशीलता को कम कर सकता है।

Correct Ans : B

Subject : BS-C



Q.No: 74
3010905

Which of the following best describes augmented reality (AR)?

िनम्निल�खत म� से कौन संविध�त वास्तिवकता (एआर) का सबसे अ�ा वण�न करता है?

A

It produces a completely immersive virtual environment in which the outside world is invisible.

यह एक पूरी तरह से डूबे हुए आभासी वातावरण का िनमा�ण करता है िजसम� बाहरी दुिनया अदृश्य होती है।

B

It adds virtual content to the user's real-world environment through digital overlays

यह िडिजटल ओवरले के माध्यम से उपयोगकता� के वास्तिवक दुिनया के वातावरण म� आभासी सामग्री जोड़ता है

C

It requires a head-mounted display and offers 360-degree interactivity

इसके िलए हेड-माउंटेड िडस्�े की आवश्यकता होती है और यह 360-िडग्री इंटरै�क्टिवटी प्रदान करता है

D

It combines the real-world and digital worlds so that users can interact with them.

यह वास्तिवक दुिनया और िडिजटल दुिनया को जोड़ती है तािक उपयोगकता� उनके साथ बातचीत कर सक� ।

Correct Ans : B

Subject : BS-C

Q.No: 75
3010906

A nursing student is practicing patient interactions and clinical reasoning in a fully immersive setting with a head-mounted display. What kind of
simulation is the learner taking part in?

एक निस�ग छात्र हेड-माउंटेड िडस्�े के साथ पूरी तरह से इमिस�व सेिटंग म� रोगी की बातचीत और नैदािनक तक�  का अ�ास कर रहा है। िशक्षाथ� िकस तरह के अनुकरण म� भाग ले रहा है? 

A

Mixed Reality (MR) 

िमिश्रत वास्तिवकता (MR)

B

Desktop Virtual Reality (dVRS) 

डेस्कटॉप आभासी वास्तिवकता (डीवीआर /dVRS)

C

Immersive Virtual Reality (iVRS) 

इमिस�व वचु�अल �रयिलटी (आईवीआरएस /iVRS)

D

Augmented Reality (AR)

संविध�त वास्तिवकता (एआर /AR)

Correct Ans : C

Subject : BS-C

Q.No: 76
3010913

A patient named John is experiencing extreme distress, unable to leave his home due to a fear of panic attacks. His distress is significantly
impairing his ability to go to work and interact socially. What component of mental illness is John experiencing according to the case?

जॉन नामक एक रोगी अत्यिधक पीड़ा का अनुभव कर रहा है, जो घबराहट के हमलो ंके डर से अपना घर छोड़ने म� असमथ� है। उनका डर काम पर जाने और सामािजक रूप से बातचीत
करने की उनकी क्षमता को काफी प्रभािवत कर रहा है। इस मामले के अनुसार जॉन मानिसक बीमारी के िकस घटक का अनुभव कर रहा है?

A

Dysfunction in cognition

संज्ञान म� िवकार या िशिथलता

B

Deviance in social behaviour

सामािजक व्यवहार म� िवचलन

C

Dysfunction in behaviour

व्यवहार म� िशिथलता

D Deviance in emotional regulation



भावनात्मक िनयमन म� िवचलन

Correct Ans : C

Subject : BS-D

Q.No: 77
3010915

During a routine health assessment, a nurse documents that a patient is suffering from insomnia, inability to focus at work, and loss of appetite
due to mild distress. The patient still manages to go to work but finds it increasingly difficult to cope with daily tasks. In terms of the Mental
Health Continuum, where would this patient most likely be classified?

एक िनयिमत स्वास्थ्य मू�ांकन के दौरान, एक नस� दस्तावेज करती है िक एक मरीज अिनद्रा, काम पर ध्यान क� �िद्रत करने म� असमथ�ता और हले्क संकट के कारण भूख न लगने की समस्या से
पीिड़त है। मरीज़ अभी भी काम पर तो जा पाता है लेिकन उसके िलए दैिनक काय� का सामना करना किठन होता जा रहा है। मानिसक स्वास्थ्य सातत्य के संदभ� म�, इस रोगी को संभवतः  कहाँ
वग�कृत िकया जाएगा?

A

Well-being

क�ाण

B

Emotional problems/concerns

भावनात्मक सम�ाएं/िचंताएं

C

Serious mental illness

गंभीर मानिसक बीमारी

D

Functional remission

काया�त्मक छूट

Correct Ans : B

Subject : BS-D

Q.No: 78
3010917

Which technique is advised for evaluating impairments resulting from mental disease in the Diagnostic and Statistical Manual of Mental
Disorders, Fifth Edition (DSM-5)?

मानिसक िवकारो ंके िनदान और सां�ख्यकी मैनुअल, पांचव� संस्करण (DSM-5) म� मानिसक रोग से उत्पन्न हािनयो ंके मू�ांकन के िलए िकस तकनीक की सलाह दी गई है?

A

GAF, or the Global Assessment of Functioning

जीएएफ, या काय�प्रणाली का वैिश्वक मू�ांकन

B

Hamilton Anxiety Scale (HAM-A)

हैिमल्टन िचंता से्कल (एचएएम-ए)

C

Beck Depression Inventory (BDI)

बेक िडपे्रशन इ��टरी (बीडीआई)

D

The WHO Disability Assessment Scale (WHODAS).

िवश्व स्वास्थ्य संगठन (ड�ूएचओडीएएस) का िवकलांगता मू�ांकन पैमाना

Correct Ans : B

Subject : BS-D

Q.No: 79
3010918

Which of the following, because of its incapacitating functional impairment, is considered to be a serious mental illness?

िनम्निल�खत म� से िकसे, अपनी अशक्त काया�त्मक हािन के कारण, एक गंभीर मानिसक बीमारी माना जाता है?

A

Sleeplessness

नीदं न आना

B Anxiety disorders in general



सामान्य रूप से िचंता िवकार

C

Schizophrenia 

िसज़ो�ेिनया (मनोभाजन)

D

Seasonal Depression 

मौसमी अवसाद

Correct Ans : C

Subject : BS-D

Q.No: 80
3010925

Which of the following is not a part of a neuron?

िनम्निल�खत म� से कौन नू्यरॉन का िह�ा नही ंहै?

A

Axon

एक्सॉन

B

Cell body

सेल बॉडी

C

Medulla

मेडुला

D

Dendrites

ड�ड� ाइट्स

Correct Ans : C

Subject : BS-D

Q.No: 81
3010926

Complete the following sentence by choosing the correct option.

The small space between axon terminals of one neuron and cell body or dendrites of another is called ______________.

िनम्निल�खत वाक्य को सही िवकल्प चुनकर पूरा कर�।

एक नू्यरॉन के एक्सॉन टिम�नलो ंऔर दूसरे के सेल बॉडी या ड�ड� ाइट्स के बीच की छोटी जगह को ______________ कहा जाता है।

A

Synapse 

िसनैप्स

B

Synaptic cleft

िसनैिप्टक के्लफ्ट

C

Pre-Synaptic neurons

प्री िसनैिप्टक नू्यरॉन्स

D

Post Synaptic neurons 

पोस्ट िसनैिप्टक नू्यरॉन्स

Correct Ans : B

Subject : BS-D

Q.No: 82
3010933

Menopause is the permanent cessation of menstruation from the loss of ovarian follicular activity. Who gave this definition?



रजोिनवृित्त अंडाशय की कूिपक गितिविध के नुकसान से मािसक धम� की स्थायी समा�� है। यह प�रभाषा िकसने दी?

A

IMA

आईएमए

B

WHO

ड�ूएचओ

C

CCIM

सीसीआईएम

D

NCISM

एनसीआईएसएम

Correct Ans : B

Subject : BS-D

Q.No: 83
3010935

Which of these drugs can aggrevate the chances of menopause?

इनम� से कौन सी दवा रजोिनवृित्त की संभावना को बढ़ा सकती है?

A

Chloropropamide

क्लोरोप्रोपामाइड

B

Tamoxifen

टैमोक्सीफेन

C

Cephalosporins

सेफलोस्पो�रन

D

All of the given options 

िदए गए सभी िवकल्प

Correct Ans : D

Subject : BS-D

Q.No: 84
3010937

Which of the following is not a criteria for frailty?

िनम्न म� से कौन सा कमजोरी का मापदंड नही ंहै?

A

Unintentional weight loss

अनजाने म� वजन कम होना

B

Self reported exhaustion 

खुद से बताई गई थकावट

C

Osteoporosis 

ऑ�स्टयोपोरोिसस

D

All of the given options 

िदए गए सभी िवकल्प

Correct Ans : C

Subject : BS-D



Q.No: 85
3010938

Which of the following is not a ideal laboratory test for diagnosis of menopause?

रजोिनवृित्त के िनदान के िलए िनम्निल�खत म� से कौन सा एक आदश� प्रयोगशाला परीक्षण नही ंहै?

A

Serum - TSH

सीरम - टीएसएच

B

Lipid profile 

िलिपड प्रोफाइल

C

Troponin T

ट� ोपोिनन टी

D

Hba1c 

एचबीए 1 सी

Correct Ans : C

Subject : BS-D

Q.No: 86
3010945

Which foramen is enclosed by the body of pubic bone, the rami and ischium?

कौन सा फोरामेन �ूिबक ह�ी, रामी और इ�स्कयम के शरीर से िघरा होता है? 

A

Anterior foramen

अग्रवत� फोरामेन

B

Pelvic foramen 

श्रोिण फोरामेन

C

Obturator foramen

अवरोधक फोरामेन

D

Deltoid foramen 

डेल्टोइड फोरामेन

Correct Ans : C

Subject : BS-D

Q.No: 87
3010946

Which of the following is a vestigial tail?

िनम्निल�खत म� से कौन सी अवशेषी पँूछ (वे�स्टिजयल टेल) है?

A

Sacrum

ित्रका�स्थ/सेक्रम

B

Pubis 

पिबस

C

Ischium 

इ�स्चयम

D

Coccyx 

कोक्सीक्स

Correct Ans : D



Subject : BS-D

Q.No: 88
3010953

Which epithelium is present in the endothelium lining the uterus?

गभा�शय की परत वाले ए�ोथेिलयम म� कौन सा उपकला मौजूद होता है?

A

Squamous 

�ैमस

B

Striated 

धारीदार

C

Ciliated

िसिलअटेड

D

Cuboidal

आयातफलकी

Correct Ans : C

Subject : BS-D

Q.No: 89
3010957

Which of the following is a function of placenta?

िनम्निल�खत म� से �ेस�टा का कौन सा काय� है?

A

Respiration 

श्वसन

B

Nutrition 

पोषण

C

Excretion 

उत्सज�न

D

All of the given options 

िदए गए सभी िवकल्प

Correct Ans : D

Subject : BS-D

Q.No: 90
3010958

Complete the following sentence by choosing the correct option.

___________ is a temporary opening between the atria which allows the majority of blood entering from the inferior vena cava to pass across
into the left atrium.

िनम्निल�खत वाक्य को सही िवकल्प चुनकर पूरा कर�।

___________ अट�रया के बीच एक अस्थायी उद्घाटन है जो अवर वेना कावा से प्रवेश करने वाले अिधकांश रक्त को बाएं आिलंद म� जाने की अनुमित देता है।

A

Ductus arteriosus 

डक्टस आट���रयोसस

B

Ductus venosus

डक्टस वेनोसस

C Foramen of magnum



मैग्नम का िछद्र

D

Foramen ovale

फोरामेन ओवले

Correct Ans : D

Subject : BS-D

Q.No: 91
3010965

What does GFATM stands for?

जी. एफ. ए. टी. एम. का क्या अथ� है?

A

Grand feat in AIDS, tetanus and malaria

एड्स, टेटनस और मले�रया म� शानदार उपल�ब्ध

B

Global fund to fight AIDS, tetanus and measles

एड्स, टेटनस और खसरे से लड़ने के िलए वैिश्वक कोष

C

Global fund to fight AIDS, tuberculosis and malaria 

एड्स, तपेिदक और मले�रया से लड़ने के िलए वैिश्वक कोष

D

Global fund for Arthritis, tetanus and malaria

गिठया, टेटनस और मले�रया के िलए वैिश्वक कोष

Correct Ans : C

Subject : BS-D

Q.No: 92
3010966

Who identifies the key components and standards of a country’s health information system?

िकसी देश की स्वास्थ्य सूचना प्रणाली के प्रमुख घटको ंऔर मानको ंकी पहचान कौन करता है?

A

WHO

ड�ूएचओ

B

UN

यूएन

C

HMN

एचएमएन

D

NCISM

एन. सी. आई. एस. एम.

Correct Ans : C

Subject : BS-D

Q.No: 93
3010977

Which of the following committees recommended the posting of PHNs at PHCs?

िनम्निल�खत म� से िकस सिमित ने पीएचसी म� पीएचएन की िनयु�क्त की िसफा�रश की?

A

Chopra committee 

चोपड़ा सिमित

B Bhore committee 



भोरे सिमित

C

Santhanam committee 

संथानम सिमित

D

Unhone committee 

अनहोन सिमित

Correct Ans : B

Subject : BS-D

Q.No: 94
3010978

What is the fullform of DPHNO?

डीपीएचएनओ का पूण� रूप क्या है?

A

Deputy Primary Health Nursing Officer 

उप प्राथिमक स्वास्थ्य निस�ग अिधकारी

B

District Primary Health Nursing Organization 

िजला प्राथिमक स्वास्थ्य निस�ग संगठन

C

District Public Health Nursing Officer 

िजला साव�जिनक स्वास्थ्य निस�ग अिधकारी

D

Deputy Public Health Nursing Officer 

उप साव�जिनक स्वास्थ्य निस�ग अिधकारी

Correct Ans : C

Subject : BS-D

Q.No: 95
3010985

Which of the following is not a leadership style?

िनम्निल�खत म� से कौन सी नेतृत्व शैली नही ंहै?

A

Autocratic 

िनरंकुश

B

Charismatic

क�र�ाई

C

Freestyle    

स्वतंत्र शैली

D

Authoritarian 

स�ावादी

Correct Ans : C

Subject : BS-D

Q.No: 96
3010986

Who coined the terms transactional and transformational leadership?

लेन-देन संबंधी और प�रवत�नकारी नेतृत्व शब्द िकसने गढ़े?

A Hamilton



हैिमल्टन

B

Macgregor 

मैकगे्रगर

C

Boult

बौल्ट

D

Darwin

डािव�न

Correct Ans : B

Subject : BS-D

Q.No: 97
3010997

What are the side effects of psychosis?

मनोिवकृित के दुष्प्रभाव क्या ह�?

A

Polyphagia

अिधक भूख

B

Hearing Voices

आवाज� सुनना

C

Increased LOC

बढ़ा हुआ एलओसी

D

Dizziness 

चक्कर आना

Correct Ans : B

Subject : BS-D

Q.No: 98
3010998

What does CAMHS stand for?

सीएएमएचएस (CAMHS) का मतलब क्या है?

A

Child and adolescent mental health services

बाल और िकशोर मानिसक स्वास्थ्य सेवाएँ

B

Child’s action for mental health services

मानिसक स्वास्थ्य सेवाओ ंके िलए बचे्च की कार�वाई

C

Career and advice for mental health services

मानिसक स्वास्थ्य सेवाओ ंके िलए क�रयर और सलाह

D

Community and adolescent mental health services

सामुदाियक और िकशोर मानिसक स्वास्थ्य सेवाएँ

Correct Ans : A

Subject : BS-D

Q.No: 99
3011005

Which of the following factors can influence the age of menopause?



िनम्निल�खत म� से कौन सा कारक रजोिनवृित्त की उम्र को प्रभािवत कर सकता है?

A

Race

दौड़

B

Reproductive history 

प्रजनन इितहास

C

Use of OCPs

ओसीपी का उपयोग

D

Smoking 

धूम्रपान

Correct Ans : D

Subject : BS-D

Q.No: 100
3011006

What effect does the age of menarche have on the age of menopause?

रजोिनवृित्त की उम्र पर मािसक धम� की शुरुआत की उम्र का क्या प्रभाव पड़ता है?

A

No effect 

कोई प्रभाव नही ं

B

Earlier the menarche, earlier the menopause 

िजतनी ज�ी मािसक धम� शुरू होगा, रजोिनवृि� भी उतनी ही ज�ी होगी

C

Earlier the menarche, later the menopause 

िजतनी ज�ी मािसक धम� शुरू होगा, रजोिनवृि� भी उतनी ही देर से होगी

D

Later the menarche, earlier the menopause

बाद म� रजोिनवृि�, पहले रजोिनवृि�

Correct Ans : A

Subject : BS-D


